
 
 

 

ΗΜΕΡΕΣ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΠΕΡΙΘΑΛΨΗ 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13/03/2015 

16.00-17.00 Προσέλευση - Εγγραφές 

17.00-17.05 Εισαγωγή 

Ν. Μακρής 

Νευρολογική εξέταση 

Προεδρείο: Γ .Ματζουράνης, Α. Μακρίδου, Δ. Λιάνας. 

17.05-17.20 Αντικειμενική νευρολογική εξέταση 
 
Π. Καρανάσιος 

1720-1735 Παρακλινικές εξετάσεις – ενδείξεις νευροαπεικόνισης 
 
Α. Μακρίδου  

17.35-17.50 Παραπομπή στον ειδικό 
 
Π. Κωνσταντινόπουλος  

17.50-17.55 Συζήτηση 

 

ΕΠΕΙΣΟΔΙΑ ΑΠΩΛΕΙΑΣ ΣΥΝΕΙΔΗΣΗΣ 

Προεδρείο: Α. Αργυρίου , Γ. Σούφρας  

17.55-18.10 Συγκοπτικά επεισόδια 

Γράψας Ν. 

18.10-18.25 Επιληπτική κρίση-επιληπτική κατάσταση  
 

Πανδής Δ. 



 
18.25-18.30 Συζήτηση 

ΨΥΧΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ 

Προεδρείο: Γ. Ματζουράνης , Ι. Μεταλληνός  

18.30-18.45 Ψυχικές διαταραχές στη πρωτοβάθμια περίθαλψη 

Γ. Μερεκούλιας  

18.45-19.00 Οξεία συγχητικό-διεγερτική κατάσταση 
 

Ι. Βλάχος  

19.00-19.15 Άγχος και κατάθλιψη στην εποχή της κρίσης 

Γ. Μανωλέσος  

19.15-19.20 Συζήτηση 
 
 
19.20-19.35 Διάλλειμα – Καφές 
 
 
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ  
 

Προεδρείο: N. Μακρής, Π. Καρανάσιος  

19.35-20.05 

Δ.Δ. Μητσικώστας  

20.05-20.10 Συζήτηση 

Με την ευγενική χορηγία της εταιρείας GENESIS PHARMA 

 

ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΤΕΛΕΤΗ 

Προεδρείο: Ν. Μακρής, Κ. Χρυσανθόπουλος, Θ. Κωνσταντινίδης  

20.10-20.25 Χαιρετισμοί 

20.25-20.35 Παρουσίαση βιβλίου-εισαγωγή 

Κ. Χρυσανθόπουλος  

20.35-21.05 Ειδική διάλεξη-Βαδίζοντας προς την τρέλα 

Γ. Ρηγάτος  

ΑΚΟΛΟΥΘΕΙ ΕΠΙΣΗΜΟ ΔΕΙΠΝΟ 
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ΣΑΒΒΑΤΟ 05/04/2014 

ΣΥΝΔΡΟΜΑ ΠΟΝΟΥ 

Προεδρείο: Α. Αργυρίου, Ε. Παπαγεωργίου, Ι. Λέντζας  

10.10-10.25 Συμπίεση νωτιαίου μυελού-Ιππουριδική συνδρομή 
 
Δ. Σκαρπέτας  

10.25-10.40 Ειδικό ιατρείο πόνου και αντιμετώπιση ασθενών με χρόνιο πόνο 
 
Ε. Παπαγεωργίου  

10.40-10.55 Κεφαλαλγίες στα επείγοντα ιατρεία 
 
Ν. Μακρής  

10.55-11.10 Ινομυαλγία 

Π. Γεωργίου  

11.10-11.15 Συζήτηση 

 

ΊΛΙΓΓΟΣ ΚΑΙ ΖΑΛΗ 

Προεδρείο: Γ. Ματζουράνης, Α. Αργυρίου  

11.15-11.30 Ίλιγγος περιφερικής αιτιολογίας  

Β. Σαρρής  

11.30-11.45 Ίλιγγος κεντρικής αιτιολογίας 

Θ. Κωνσταντινίδης  

11.45-11.50 Συζήτηση 

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ  
 
Προεδρείο: Ν. Μακρής  

11.50-12.20 «NEDA 4: Ο Σύγχρονος θεραπευτικός στόχος στην αντιμετώπιση της 

Πολλαπλής Σκλήρυνσης» 

Π. Καρανάσιος  

12.20-12.25 Συζήτηση 

Με την ευγενική χορηγία της εταιρείας NOVARTIS  



 

ΝΕΥΡΟΜΥΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ- ΝΕΥΡΑΛΓΙΕΣ 

Προεδρείο: Π. Παπακωνσταντινόπουλος, Θ. Κωνσταντινίδης  

12.25-12.40 Μυασθενική κρίση 

Ν. Αλεξανδρή  

12.40-12.55 Guillain Barre 
 
Α. Κωδούνης  
 
12.55-13.05 Περιφερική παράλυση προσωπικού νεύρου 

 
Α. Αργυρίου  
 
13.05-13.10 Συζήτηση 
 

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ  
 

Προεδρείο: N. Μακρής, A. Κωδούνης  

13.10-13.40 

Θ. Κωνσταντινίδης  

13.40-13.45 Συζήτηση 

Με την ευγενική χορηγία της εταιρείας GENZYME A SANOFI COMPANY 

 

13.45-14.45 Μεσημβρινή Διακοπή- Ελαφρύ Γεύμα 

 

ΝΟΣΟΣ ΠΑΡΚΙΝΣΟΝ 

Προεδρείο: Π. Στάθης, Ι. Μεταλληνός  

14.45-15.00 Επιδημιολογία και παθοφυσιολογία της νόσου 

Ι. Μεταλληνός  

15.00-15.15 Αντιμετώπιση των επιπτώσεων της Νόσου Πάρκινσον στην 

πρωτοβάθμια περίθαλψη 

Π. Δεληγιάννης  

15.15-15.35 Νεώτερα δεδομένα για την Φαρμακευτική θεραπεία της Νόσου 

Πάρκινσον 
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Π. Στάθης  

15.35-15.40 Συζήτηση 

 

ΑΓΓΕΙΑΚΑ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΑ ΕΠΕΙΣΟΔΙΑ 

ΣΤ μέρος-Προεδρείο: Κ. Φλαμπουριάρη, Χ. Σαμπαζιώτη  

15.40-15.55 Επιδημιολογία και ταξινόμηση ΑΕΕ 

Α. Αργυρίου  

15.55-16.10 Αντιμετώπιση οξείας φάσης ΑΕΕ 

Κ. Φλαμπουριάρη  

16.10-16.15 Συζήτηση 

 

ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΚΕΝΤΡΙΚΟΥ ΝΕΥΡΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 

Προεδρείο: Α. Φραγκούλια, Δ. Λιάνας, Τ. Κουτσουράδης  

16.15-16.30 Επιδημιολογία λοιμώξεων ΚΝΣ 

Ο. Ανδρικόπουλος  

16.30-16.45 Εγκεφαλίτιδες-Μηνιγγίτιδες 

Π. Λουκοπούλου  

16.45-17.00 Αντιμετώπιση λοιμώξεων ΚΝΣ στη ΜΕΘ 

Π. Μανωλοπούλου  

17.00-17.05 Συζήτηση 

17.05-1730 Συμπεράσματα-λήξη συνεδρίου 

Ν. Μακρής, Θ. Κωνσταντινίδης, Αργυρίου Α. 

 
 

 

 



 

 

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ (Ομιλητές-Προεδρεία) 

 

 Αλεξανδρή Ν.: Νευρολόγος, Μέλος ΔΣ της Ελληνικής Εταιρίας 

Ηλεκτροεγκεφαλογραφίας και Κλινικής Νευροφυσιολογίας 

 Ανδρικόπουλος Ο.: Ειδικευόμενος Ιατρός Γενικής Ιατρικής 

 Αργυρίου A.: Νευρολόγος, Επιμελητής Α’, Νευρολογικό Τμήμα ΓΝΠ “Ο Άγιος Ανδρέας” 

 Βλάχος Ι.: Ψυχίατρος, τ. Επιμελητής Πανεπιστημιακής Ψυχιατρικής Κλινικής Πατρών 

 Γράψας Ν.: Καρδιολόγος, Επιμελητής Καρδιολογικής Κλινικής ΓΝΠ “Ο Άγιος Ανδρέας” 

 Γεωργίου Π.: Ρευματολόγος, Διευθυντής, Ρευματολογικό Τμήμα ΓΝΠ “Ο Άγιος 

Ανδρέας” 

 Δεληγιάννης Π.: Γενικός Ιατρός 

 Καρανάσιος Π.: Νευρολόγος, Επιμελητής Β’, Νευρολογικό Τμήμα ΓΝΠ “Ο Άγιος 

Ανδρέας” 

 Κουτσουράδης Τ.: Παθολόγος, Διευθυντής, Κ.Υ. Χαλανδρίτσας 

 Κωδούνης Α.: Νευρολόγος, Διευθυντής Νευρολογικής Κλινικής 251 ΓΝΑ 

 Κωνσταντινίδης Θ.: Νευρολόγος, Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρίας 

Ηλεκτροεγκεφαλογραφίας και Κλινικής Νευροφυσιολογίας 

 Κωνσταντινόπουλος Π.: Ειδικευόμενος Ιατρός Γενικής Ιατρικής 

 Λέντζας Ι.: Γενικός Ιατρός, Διευθυντής, Κ.Υ. Πανόπουλου 

 Λιάνας Δ.: Γενικός Ιατρός, Επιμελητής Α’, Κ.Υ. Ερυμάνθειας 

 Λουκοπούλου Π.: Παθολόγος, Επιμελήτρια ΓΝΠ “Ο Άγιος Ανδρέας” 

 Μακρής Ν.: Νευρολόγος, Συντονιστής Διευθυντής, Νευρολογικό Τμήμα ΓΝΠ “Ο Άγιος 

Ανδρέας” 

 Μακρίδου A.: Νευρολόγος, Διευθύντρια, Νευρολογικό Τμήμα ΓΝΠ “Ο Άγιος Ανδρέας” 

 Μαντζουράνης Γ.: Γεν. Ιατρός, Διευθυντής ΠΕΔΥ, Δημοτικά Ιατρεία Πατρών  

 Μανωλέσος Γ.: Ψυχίατρος 

 Μανωλοπούλου Π.:  Αναισθησιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΜΕΘ, ΓΝΠ “Ο Άγιος 

Ανδρέας” 

 Μερεκούλιας Γ.: Ειδικευόμενος Ιατρός Γενικής Ιατρικής 

 Μεταλληνός Ι.: Νευρολόγος, Θεραπευτήριο Ολύμπιο, Πρόεδρος Εταιρίας Alzheimer 

και συναφών διαταραχών «Μνημοσύνη» 

 Μητσικώστας Δ.Δ.: Νευρολόγος, Διευθυντής Νευρολογικής Κλινικής ΝΝΑ 

 Πανδής Δ.: Νευρολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Αιγηνιτίου Νοσοκομείου Αθηνών 

 Παπαγεωργίου Ε.: Αναισθησιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Υπεύθυνη Ιατρείου Πόνου, 

ΓΝΠ “Ο Άγιος Ανδρέας”  
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 Παπακωσταντινόπουλος Π.: Νευρολόγος 

 Ρηγάτος Γ.: Παθολόγος-Ογκολόγος, Συγγραφέας 

 Σαμπαζιώτη Χ.: Γενικός Ιατρός, Επιμελήτρια Α’, Κ.Υ. Χαλανδρίτσας 

 Σαρρής Β.: Ωτορινολαρυγγολόγος, Διευθυντής ΟΡΛ Κλινικής  ΓΝΠ “Ο Άγιος Ανδρέας”  

 Σκαρπέτας Δ.: Νευροχειρυργός, Επιμελητής Α’ ΓΝΠ “Ο Άγιος Ανδρέας”  

 Σούφρας Γ.: Καρδιολόγος, Διευθυντής ΤΕΠ ΓΝΠ “Ο Άγιος Ανδρέας”  

 Στάθης Π.: Νευρολόγος, Ιδιωτικό Θεραπευτήριο Mediterraneo 

 Φλαμπουριάρη Κ.: Νευρολόγος, Επιμελήτρια Α, Σισμανόγλειο Νοσοκομείο Αθηνών  

 Φραγκούλια Α.: Παθολόγος, Διευθύντρια Παθολογικής Κλινικής ΓΝΠ “Ο Άγιος 

Ανδρέας” 

 Χρυσανθόπουλος Κ.: Παθολόγος, Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας Πανεπιστημίου 

Πατρών 


