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Ξενοδοχείο  
Xenia Portaria

Πορταριά Πηλίου

Mε τη συνεργασία της 
Ομάδος Πνευμονολογικής 
Αποκατάστασης της EΠE

8o
 ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ

ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗΣ 
ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ

ΗΜΕΡΕΣ ΧΑΠ 2022

	 ΧΑΠ Η Συνεχιζόμενη Πανδημία

Θα χορηγηθούν 
11 μόρια 

Συνεχιζόμενης Ιατρικής 
Εκπαίδευσης (CME - 
CPD credits από τον 
Πανελλήνιο Ιατρικό 

Σύλλογο)

ΤΕΛΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΗΜΕΡΕΣ ΧΑΠ 2022
	 ΧΑΠ Η Συνεχιζόμενη Πανδημία 6-8 Μαΐου 2022

Δ Ι Ο Ι Κ Η Τ Ι ΚΟ  Σ Υ Μ Β Ο ΥΛ Ι Ο
ελλη    ν ικησ     π ν ευμο    ν ολο   γ ικησ     ετ α ι ρ ει  α σ 

Πρόεδρος: Στυλιανός Λουκίδης

Αντιπρόεδρος: Νικόλαος Τζανάκης

Γεν. Γραμματέας: Ελευθέριος Ζέρβας

Ταμίας: Χαράλαμπος Μόσχος

Ειδικός Γραμματέας: Πέτρος Μπακάκος

Μέλη: Νικολέττα Ροβίνα
Παρασκευή Κατσαούνου

o ρ γα ν ω τικη     επιτ    ρ οπη 

Ανδριάνα Παπαϊωάννου

Νικόλαος Τζανάκης

Γεώργιος Χειλάς
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μπεκλομεθαζόνη, φορμοτερόλη, 
βρωμιούχο γλυκοπυρρόνιο
μπεκλομεθαζόνη, φορμοτερόλη, 
βρωμιούχο γλυκοπυρρόνιο

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα

πιο ασφαλή και Αναφέρετε:

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες 

για ΟΛΑ τα φάρμακα συμπληρώνοντας 

την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα

πιο ασφαλή και Αναφέρετε:

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες 

για ΟΛΑ τα φάρμακα συμπληρώνοντας 

την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Για την Περίληψη Χαρακτηριστικών 
του Προϊόντος πατήστε εδώ
Για την Περίληψη Χαρακτηριστικών 
του Προϊόντος πατήστε εδώ

CHIESI HELLAS A.E.B.E
Πλ. Γερουλάνου & Ρένου Πόγγη 1, 
Άλιμος 174 55, Αττική
Αρ. ΓΕΜΗ 002669501000
Τηλ.: +30 210 6179763, Fαχ: +30 210 6179786
E-mail: chiesihellas@chiesi.com
www.chiesi.gr

CHIESI HELLAS A.E.B.E
Πλ. Γερουλάνου & Ρένου Πόγγη 1, 
Άλιμος 174 55, Αττική
Αρ. ΓΕΜΗ 002669501000
Τηλ.: +30 210 6179763, Fαχ: +30 210 6179786
E-mail: chiesihellas@chiesi.com
www.chiesi.gr

https://trimbow.gr/files/spc/TRIMBOW(87_5_9)_SPC.pdf
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ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΗΜΕΡΕΣ ΧΑΠ 2022
	 ΧΑΠ Η Συνεχιζόμενη Πανδημία 6-8 Μαΐου 2022

Αξιότιμες/οι κυρίες/οι, 

Εκ μέρους της Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρείας, με χαρά σας ανακοινώνουμε την δι-

εξαγωγή του 8ου ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ - ΗΜΕΡΕΣ 
ΧΑΠ 2022, το οποίο πραγματοποιείται από 6 έως 8 Μαΐου 2022 στην Πορταριά Πηλίου, 

στις συνεδριακές εγκαταστάσεις του Xenia Palace Portaria Hotel. 

Στόχος μας είναι να καλύψουμε θέματα που απασχολούν τους επαγγελματίες υγείας στο 

πεδίο της Χρόνιας Αποφρακτικής Πνευμονοπάθειας, αλλά και να αναδείξουμε την ελληνική 

εμπειρία και πραγματικότητα με την συμμετοχή καταξιωμένων Ελλήνων και ξένων επιστη-

μόνων.

Σας ευχαριστούμε για τη συμμετοχή σας.

	Γ ια την Οργανωτική Επιτροπή

	 Ανδριάνα Παπαϊωάννου	 Γεώργιος Χειλάς

Χ Α Ι Ρ Ε Τ Ι Σ Μ ΟΣ
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ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΗΜΕΡΕΣ ΧΑΠ 2022
	 ΧΑΠ Η Συνεχιζόμενη Πανδημία

Παρασκευή 6 Μαΐου 2022

19.30-19.45		 Ε Ι Σ Α Γ Ω Γ Η  -  Κ Α Λ Ω Σ Ο Ρ Ι Σ Μ Α
Νικόλαος Τζανάκης

19.45-20.00		 Α πολογισμός           Ο μάδας      
Π νευμονικής           Α ποκατάστασης	           
Αφροδίτη Μπούτου, Ιωάννα Μητρούσκα

20.00-20.15		 Α πολογισμός           Ο μάδας      X Α Π
Γιώργος Χειλάς, Ανδριάνα Παπαϊωάννου

20.15-20.30		 Χ αιρετισμός           Α ν .  Υ πουργού        
Υ γείας      Μ ίνας     Γ κάγκα   

20.30-21.00		 διαλε     ξ η
Προεδρείο: �Στέλιος Λουκίδης

	 Η διαχείριση της ΧΑΠ την εποχή της πανδημίας
Κωνσταντίνος Ι. Γουργουλιάνης

t eλικο     Π Ρ Ο ΓΡΑ  Μ Μ Α

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ                                     
6 - 8 ΜΑΪΟΥ 2022
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ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΗΜΕΡΕΣ ΧΑΠ 2022
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Σάββατο 7 Μαΐου 2022

09.00-10.30		 στρογγυλ       Η  τραπεζ     Α
		  Α ντιμετώπιση            ασ  θ ενών     με   Χ Α Π  σε   κίνδυνο      

για    εμ  φ άνιση      παρο    ξ ύνσεων    
Προεδρείο: �Νικόλαος Κουλούρης, Ελευθέριος Ζέρβας

		 Πρώιμη αναγνώριση επικείμενης παρόξυνσης; Γίνεται και πως;
Ανδριάνα Παπαϊωάννου

		 Επιδράσεις των παροξύνσεων στην πρόοδο  
και τη φυσική ιστορία της νόσου
Αναστασία Παπαπορφυρίου

		 Πρόληψη παροξύνσεων ΧΑΠ- που βρισκόμαστε;
Ουρανία Σ. Κώτσιου

		 Θνητότητα ασθενών με ΧΑΠ παρελθόν-παρόν και μέλλον
Γιώργος Χειλάς

Σχολιαστές: �Σοφία Κουκίδου, Αντωνία Διγαλάκη, Ελένη Γάκη, 
Βανέσα Μπέλλου, Χρήστος Κυριακόπουλος

10.30-11.00		 διαλε     ξ η
Προεδρείο: �Νικόλαος Τζανάκης

		 Εθνικές οδηγίες για τη ΧΑΠ
Επαμεινώνδας Κοσμάς

11.00-11.30	 Δ ιάλειμμ       α
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ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΗΜΕΡΕΣ ΧΑΠ 2022
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11.30-13.30		 στρογγυλ       Η  τραπεζ     Α
		  Ν Ε Ο Τ Ε Ρ Ε Σ  Θ Ε ΡΑ Π Ε Ι Ε Σ  

Υ Π Ο  Ε Ρ Ε Υ Ν Α  Σ Τ Η  Σ ΤΑ Θ Ε Ρ Η  Χ Α Π
Προεδρείο: �Κωνσταντίνος Κωστίκας, Πέτρος Μπακάκος

		 Μονοκλωνικά αντισώματα στη θεραπεία της σταθερής ΧΑΠ
Δημήτρης Τουμπανάκης

		 Βρογχοδιασταλτικά φάρμακα υπό έρευνα
Βάσω Πέττα

		 Αντιφλεγμονώδη φάρμακα υπό έρευνα
Κωνσταντίνος Μπαρτζιώκας

		 Αντιοξειδωτικά φάρμακα υπό έρευνα
Φώτης Περλικός

Σχολιαστές: �Δομένικα Μαυροπάνου, Μαρία Καλλιέρη,  
Αντώνης Κρούσκος, Στέφανος Λαμπαδάκης

13.30-17.30	 Μ εσημβ     ρ ι ν ή  δι  α κοπή  

17.30-19.00		 στρογγυλ       Η  τραπεζ     Α
		  Χ Α Π  και    πνευμονική           αποκατάσταση       

Προεδρείο: �Ιωάννα Μητρούσκα, Ιωάννης Στανόπουλος

		 Πνευμονική αποκατάσταση σε ασθενείς με χρόνια αποφρακτική 
πνευμονοπάθεια: συστάσεις και γενικές αρχές
Αφροδίτη Μπούτου

		 Οργάνωση και δομή διαζώσης προγράμματος πνευμονικής 
αποκατάστασης σε ασθενείς με ΧΑΠ
Ανδρέας Ασημάκος

		 Αναπνευστικές ασκήσεις και εναλλακτικές μορφές  
άσκησης για ασθενείς με ΧΑΠ
Κωνσταντίνα Δίπλα

		 Τηλεαποκατάσταση και αποκατάσταση κατ οίκον:  
ποια η θέση τους στη ΧΑΠ;
Βασίλης Σταύρου

Σχολιαστές: �Κωνσταντίνος Σαγρής, Δημήτρης Χωριανόπουλος, 
Ηλέκτρα Βουλγαρέλη, Aθανάσιος Κυρίτσης

Σάββατο 7 Μαΐου 2022
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ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΗΜΕΡΕΣ ΧΑΠ 2022
	 ΧΑΠ Η Συνεχιζόμενη Πανδημία 6-8 Μαΐου 2022

Σάββατο 7 Μαΐου 2022

19.00-19.30		 Δ Ι Α Λ Ε Ξ Η
Προεδρείο: �Θεόδωρος Βασιλακόπουλος

		 Early, mild and Pre-COPD
Nicola Roche

19.30-20.30		 στρογγυλ       Η  τραπεζ     Α
		  Χ Α Π  και    Α ναπνευστική            Α νεπάρκεια       

Προεδρείο: �Πασχάλης Στειρόπουλος, Γρηγόρης Στρατάκος

		 Αντιμετώπιση αναπνευστικής ανεπάρκειας στη σταθερή ΧΑΠ
Baσιλική Απολλωνάτου

		 Αντιμετώπιση αναπνευστικής ανεπάρκειας στην παρόξυνση  
της ΧΑΠ
Ιωάννης Πανταζόπουλος

		 ΧΑΠ και ΣΑΑΥ
Αθανάσιος Βούλγαρης

Σχολιαστές: �Μιλτιάδης Μαρκάτος, Βασιλική Απολλωνάτου, 
Σταυρούλα Ζανέλη, Ευθυμία Παπαδοπούλου, 
Αθανάσιος Παγώνης
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ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΗΜΕΡΕΣ ΧΑΠ 2022
	 ΧΑΠ Η Συνεχιζόμενη Πανδημία

Κυριακή 8 Μαΐου 2022

09.00-09.30		 Α Ν Τ Ι Π Α ΡΑ Θ Ε Σ Η
	 	 A c t i o n  P l a n s  i n  CO  P D

Προεδρείο: �Bίκυ Κατσαούνου, Γιώργος Τσουκαλάς
Υπέρ: �Εύα Φούκα
Κατά: �Αλεξάνδρα Κουτσοκέρα

Σχολιαστές: �Ζωή Σωτηροπούλου, Κωνσταντίνος Μπονέλης, 
Αθηνά Γόγαλη, Κωνσταντίνος Γλυνός, Ιφιγένεια 
Νάκου, Φωτεινή Γκάγκου, Θεοδώρα Χατζηανδρέου, 
Κωνσταντίνος Σάμιτας

09.30-11.30		 στρογγυλ       Η  τραπεζ     Α
		  Χ Α Π  κα  ι  συνοδά       νοσήματα    

Προεδρείο: �Αργύρης Τζουβελέκης

		 Βρογχεκτασίες, Πνευμονική ίνωση
Βασίλης Τζίλας

		 Καρδιαγγειακά νοσήματα
Κωνσταντίνος Τούτουζας

		 Νοσήματα της ψυχικής σφαίρας σε ασθενείς με ΧΠΑ
Αθανάσιος Τασσόπουλος

		 Καρκίνος πνεύμονα
Σεραφείμ Χρυσικός

		 Μυκοβακτηριακές λοιμώξεις και θεραπεία με ICS  
σε ασθενείς με ΧΑΠ
Ειρήνη Γερογιάννη

Σχολιαστές: �Μάτα Τσικρικά, Πηνελόπη Σχοίνη, Παπαϊωάννου 
Ουρανία, Ειρήνη Ζαρκάδη, Ρομίνα Χατζηπέτρου, 
Γεώργιος Βάιος



11

8o
 ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗΣ  

ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΗΜΕΡΕΣ ΧΑΠ 2022
	 ΧΑΠ Η Συνεχιζόμενη Πανδημία 6-8 Μαΐου 2022

Κυριακή 8 Μαΐου 2022

11.30-13.00		 στρογγυλ       Η  τραπεζ     Α
		  Ε ρευνητικά          πρωτόκολλα        

Προεδρείο: �Κώστας Πορπόδης, Σταύρος Τρύφων

		 Άσκηση κατ οίκον σε ασθενείς με ΧΑΠ
Ανδριάνα Παπαϊωάννου, Γεώργιος Χειλάς

		 Α1ΑΤ-εμφύσημα
Επαμεινώνδας Κοσμάς

		 Μηχανικός αερισμός στη ΧΑΠ-Καταγραφή
Πασχάλης Στειρόπουλος

Σχολιαστές: �Ιωάννης Δημητρούλης, Κωνσταντίνος Αλεξάνδρου, 
Αναστασία Λεβουνέτς, Αλίνα Γκιουλέκα,  
Δημήτρης Λάτσιος
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ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΗΜΕΡΕΣ ΧΑΠ 2022
	 ΧΑΠ Η Συνεχιζόμενη Πανδημία
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ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΗΜΕΡΕΣ ΧΑΠ 2022
	 ΧΑΠ Η Συνεχιζόμενη Πανδημία 6-8 Μαΐου 2022

Ο Μ Ι Λ Η Τ Ε Σ  -  Π Ρ Ο Ε Δ Ρ Ο Ι  -  Σ Υ Ν Τ Ο Ν Ι Σ Τ Ε Σ

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ Κωνσταντίνος	
Πνευμονολόγος, Υπευθ. Πνευμονολογικού τμήματος  «Λευκός Σταυρός» Αθήνα

ΑΠΟΛΛΩΝΑΤΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ	
Επικ. Επιμελήτρια Β΄Πνευμονολογίας Φυματιολογίας, Β’ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»

ΑΣΗΜΑΚΟΣ	Ανδρέας Στυλιανός	
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελητής Α΄ΕΣΥ, Α  Πανεπιστημιακή Κλινική Εντατικής 
Θεραπείας, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», ΕΚΠΑ 

ΒΑΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 	
Eιδ/νος Πνευμονολογίας-Φυματιολογίας,Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική 
ΠΑΓΝΗ

ΒΑΣΙΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ	
Καθηγητής Πνευμονολογίας-Εντατικής Θεραπείας,  Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Σύμβουλος 
Πνευμονολόγος ΓΝ «Ερρίκος Ντυνάν», Adjunct Professor, McGill University, Montreal,  
QC, Canada

ΒΟΥΛΓΑΡΕΛΗ ΗΛΕΚΤΡΑ 	
Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος

ΒΟΥΛΓΑΡΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ	
MD, MSc, PhDc, Επικουρικός Επιμελητής Πνευμονολογίας, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

ΓΑΚΗ ΕΛΕΝΗ	
Πνευμονολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστήμιου Αθηνών 

ΓΕΡΟΓΙΑΝΝΗ ΕΙΡΗΝΗ	
Πνευμονολόγος-Φυματιολόγος,Διευθύντρια ΕΣΥ, ΠΓΝ Λάρισας 

ΓΚΑΓΚΑ MINA	
Αναπληρώτρια Υπουργό Υγείας , Πνευμολόγος, Συντονίστρια Δ/ντρια, 
7ης Πνευμονολογικής Κλινικής Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

ΓΚΑΓΚΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ	
Ειδ/νη Πνευμονολογίας, Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική Α.Π.Θ.,  
Γ. Ν. Θ. “Γ. Παπανικολάου”

ΓΚΙΟΥΛΕΚΑ	 ΑΛΙΝΑ 	
MD, PhD, Ειδική Πνευμονολόγος

ΓΛΥΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 	
Πνευμονολόγος,Nucala Medical Lead Ιατρικό Τμήμα GSK

ΓΟΓAΛΗ ΑΘΗΝΑ	
Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια Α’, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

ΓΟΥΡΓΟΥΛΙΑΝΗΣ ΚΩΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Ι.	
Πνευμονολόγος, Καθηγητής Πνευμονολογίας ΠΘ, Δ/ντής Πνευμονολογικής Κλινικής ΠΓΝ 
Λάρισας
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ΔΗΜΗΤΡΟΥΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ	
MD, PhD, FCCP, Διδάκτωρ ΕΚΠΑ, Δ/ντής ΕΣΥ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία»

ΔΙΓΑΛΑΚΗ ΑΝΤΩΝΙΑ	
Πνευμονολόγος, Επικουρική Επιμελήτρια 5ης Πνευμονολογικής Κλινικής Ν.Ν.Θ.Α. 
«Η Σωτηρία»

ΔΙΠΛΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ	
Εργοφυσιολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια ΤΕΦΑΑ Σερρών, ΑΠΘ

ΖΑΝΕΛΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ	
Ειδ/νη Πνευμονολόγος, Α’ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία» 

ΖΑΡΚΑΔΗ ΕΙΡΗΝΗ	
Επικουρική Επιμελήτρια Πνευμονολογικου Τμήματος  ΠΓΝ Πατρών

ΖΕΡΒΑΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ	
Δ/ντης  ΕΣΥ, 7ης Πνευμονολογικής Κλινικής του Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία», Γεν. Γραμματέας  
ΕΠΕ 

ΚΑΛΛΙΕΡΗ ΜΑΡΙΑ	
Ειδ/νη Πνευμονολογίας, Υποψήφια Διδάκτωρ ΕΚΠΑ

ΚΑΤΣΑΟΥΝΟΥ ΒΙΚΥ 	
Αναπλ.Καθηγήτρια Πνευμονολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Μονάδα Πνευμονολογίας και 
Αναπνευστικής Ανεπάρκειας Α΄ Κ.Ε.Θ Γ.Ν.Α «Ο Ευαγγελισμός»

ΚΟΣΜΑΣ EΠΑΜΑΝ	
MD, PHD, FCCP Επιστημ.Δ/ντης Αθηναϊκό Πνευμονολογικό Ινστιτούτο, Δ/ντής 
Πνευμονολογικής Κλινικής «Πνοή», & Επιστημ.. Υπεύθ. Πνευμονολογικού Τομέα 
Νοσοκομείο «Metropolitan»

ΚΟΥΚΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ	
Επικ.Επιμελήτρια Β’, 5η Πνευμονολογική Κλινική του Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία»

ΚΟΥΛΟΥΡΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ	
Καθηγητής Πνευμονολογίας, Α’ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική ΕΚΠΑ

ΚΟΥΤΣΟΚΕΡΑ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ	
MD, Msc, Πνευμονολόγος Φυματιολόγος 

ΚΡΟΥΣΚΟΣ	 ΑΝΤΩΝΗΣ
Ειδ/μενος Πνευμονολογίας 

ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ	
Επιμελητής Πνευμονολογίας-Φυματιολογίας, ΠΓΝ Ιωαννίνων

ΚΥΡΙΤΣΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ	
Ειδ/νος Πνευμονολογίας-Φυματιολογίας,Πνευμονολογική Κλινική Π.Γ.Ν. Λάρισας

ΚΩΣΤΙΚΑΣ ΚΩΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 	
Αναπλ. Καθηγητής Πνευμονολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Δ/ντής ΠΓΝΙωαννίνων
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ΚΩΤΣΙΟΥ Σ. ΟΥΡΑΝΙΑ	
Πνευμονολόγος,Επίκ.Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΠΘ, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Πνευμονολογικής Κλινικής ΠΘ

ΛΑΜΠΑΔΑΚΗΣ	 ΣΤΕΦΑΝΟΣ	
Ειδ/νος Πνευμονολογίας

ΛΑΤΣΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ	
M.D., Ph.D.Iατρός – Eιδικός Πνευμονολόγος,Διδάκτορας Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ.

ΛΕΒΟΥΝΕΤΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ	
Ειδ/νη Πνευμονολογίας/Φυματιολογίας,7η Πνευμονολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α  
«Η Σωτηρία»

ΛΟΥΚΙΔΗΣ ΣΤΕΛΙΟΣ	
Πνευμονολόγος, Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΜΑΡΚΑΤΟΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ	
Πνευμονολόγος

ΜΑΥΡΟΠΑΝΟΥ	ΔΟΜΕΝΙΚΑ	
Δ/ντρια ΕΣΥ, ΚΥ Πατησίων

ΜΗΤΡΟΥΣΚΑ ΙΩΑΝΝΑ	
Πνευμονολόγος, Δ/ντρια ΕΣΥ, ΠΓΝ Ηρακλείου 

ΜΠΑΚΑΚΟΣ	ΠΕΤΡΟΣ	
Καθηγητής Πνευμονολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, Α΄ Παν/μιακή 
Πνευμονολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία»

ΜΠΑΡΤΖΙΩΚΑΣ	ΚΩΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Μεταδιδακτορικός Ερευνητής-Πανεπιστημιακός Υπότροφος, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

ΜΠΕΛΛΟΥ ΒΑΝΕΣΑ	
Διδάκτορας (PhD) Πνευμονολόγος, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

ΜΠΟΝΕΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ	
Ειδ/νος Πνευμονολογίας-Φυματιολογίας, Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική 
κλινική,Π.Γ.Ν.Αλεξανδρούπολης.

ΜΠΟΥΤΟΥ ΑΦΡΟΔΙΤΗ	
Πνευμονολόγος, Δ/ντρια, Πνευμονολογική Κλινική ΕΣΥ, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

ΝΑΚΟΥ ΙΦΙΓΕΝΕΙΑ	
Ειδ/νη Πνευμονολογίας, Πανεπιστημιακή Πνευμονολογικη Κλινική Α.Π.Θ.,  
Γ. Ν. Θ. «Γ. Παπανικολάου»

ΠΑΓΩΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ	
Ειδ/νος Πνευμονολογικής Κλινικής Π.Γ.Ν. Λάρισας

ΠΑΝΤΑΖΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ	
Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος,Επίκουρος Καθηγητής Επείγουσας Ιατρικής Τμήμα 
Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
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ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΘΥΜΙΑ	
MD, MSc(c), Ειδ/νη Πνευμονολογίας-Φυματιολογίας, Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»

ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ ΑΝΔΡΙΑΝΑ	
Επιμελήτρια Β’, Β΄ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», 
Συντονίστρια Ομάδας ΧΑΠ της Ε.Π.Ε.

ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ Ουρανια	
Ειδ/νη Πνευμονολογίας, Πνευμονολογικό Τμήμα, Π.Γ.Ν. Πατρών

ΠΑΠΑΠΟΡΦΥΡΙΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ	
Πνευμονολόγος

ΠΕΡΛΙΚΟΣ ΦΩΤΗΣ	
Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Αναπλ.Διευθυντής ΜΕΘ, «Ερρίκος Ντυνάν Hospital 
Center»

ΠΕτΤΑ ΒΑΣΩ	
Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια Β’,  ΓΑΟΝΑ «ο Άγιος Σάββας» Msc, phD, Μεταδιδακτορική 
Ερευνήτρια Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ. Υπότροφος Ιδρύματος «Α.Σ. Ωνάσης»

ΠΟΡΠΟΔΗΣ	ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 	
Πνευμονολόγος, Αναπλ.Καθηγητής Α.Π.Θ.

ΣΑΓΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 	
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Μ.Ε.Θ. «Μetropolitan»

ΣΑΜΙΤΑΣ ΚΩΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 	
MD, PHD, Επιμελητής Β’ ΕΣΥ, 7η Πνευμονολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία», 
Επισκέπτης Ερευνητής, Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών

ΣΤΑΝΟΠΟΥΛΟΣ	 ΙΩΑΝΝΗΣ	
Καθηγητής Πνευμονολογίας, Α.Π.Θ., Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Γ.Ν.Θ.  
«Γ. Παπανικολάου»

ΣΤΑΥΡΟΥ ΒΑΣΙΛΗΣ	
Κλινικός Εργοφυσιολόγος, Εργαστήριο Εργοσπιρομετρίας και Πνευμονικής 
Αποκατάστασης, Πνευμονολογική Κλινική, ΠΘ.

ΣΤΕΙΡΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΣΧΑΛΗΣ	
Αναπλ.Καθηγητής Πνευμονολογίας ΔΠΘ, Δ/ντής Πνευμονολογικής Κλινικής Π.Γ.Ν. 
Αλεξανδρούπολης,Διευθυντής Π.Μ.Σ. «Ιατρική του Ύπνου», Τμήμα Ιατρικής Δ.Π.Θ 

ΣΤΡΑΤΑΚΟΣ	ΓΡΗΓΟΡΗΣ	
Αναπλ. Καθηγητής, Υπεύθυνος Μονάδος Επεμβατικής Πνευμονολόγος,  
Α’ Πνευμονολογική Κλινική Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία»

ΣΧΟΙΝΗ ΠΗΝΕΛΟΠΗ	
Ειδικός Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος
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ΣΩΤΗΡΟΠΟΥΛΟΥ ΖΩΗ	
Ειδ/νη Πνευμονολόγος, Α’ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α  
«Η Σωτηρία» 

τασσοπουλοσ αθανασιοσ	
Ψυχίατρος - Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

ΤΖΑΝΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ	
Καθηγητής Πνευμονολογίας, Δ/ντής Πανεπιστημιακής Πνευμονολογικής Κλινικής Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης

ΤΖΙΛΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ	
Επιμελητής Β’ ΕΣΥ, 5η Πνευμονολογική Κλινική ΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», Διδάκτωρ Ε.Κ.Π.Α.

ΤΖΟΥΒΕΛΕΚΗΣ ΑΡΓΥΡΗΣ	
Αναπλ. Καθηγητής Πνευμονολογίας Πανεπιστημίου Πατρών Δ/ντής Πνευμονολογικού 
Τμήματος, ΠΓΝ Πατρών, Επίκ.Αναπλ. Καθηγητής, PCCSM, Yale School of Medicine, USA

ΤΟΥΜΠΑΝΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ	
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελητής Β’, 4η Πνευμονολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α  
«Η Σωτηρία»

ΤΟΥΤΟΥΖΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 	
Καθηγητής, Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΤΡΥΦΩΝ ΣΤΑΥΡΟΣ	
MD, PhD, FCCP, FERS, Δ/ντής Ε.Σ.Υ. - Πνευμονολόγος, Γ.Ν.Θ «Γ. Παπανικολάου»

ΤΣΙΚΡΙΚΑ ΜΑΤΑ	
MD, MSc, PhD, Πνευμονολόγος-Φυματιολόγος Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία», Secretary of ERS 
Group 6.3: Tobacco, Smoking Control and Health Education

ΤΣΟΥΚΑΛΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ	
Συντονιστής - Δ/ντής, 4η Πνευμονολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία»

ΦΟΥΚΑ ΕΥΑ	
Πνευμονολόγος, Δ/ντρια ΕΣΥ, Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική Γ.Ν.Θ  
«Γ. Παπανικολάου», ΑΠΘ Συντονίστρια της Ομάδας Εργασίας της ΕΠΕ για το Άσθμα

ΧΑΤΖΗΑΝΔΡΕΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ 	
Ειδικός Πνευμονολόγος 

ΧΑΤΖΗΠΕΤΡΟΥ	 ΡΟΜΙΝΑ -Παρασκευή 	
Ειδ/νη Πνευμονολογίας, 7η Πνευμολογικη Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία»

ΧΕΙΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 	
Πνευμονολόγος, Επιμελητής Α’ Ε.Σ.Υ., 5η Πνευμονολογική Κλινική Γ.Ν.Ν.Θ.Α.«Η Σωτηρία», 
Συντονιστής Ομάδας ΧΑΠ της Ε.Π.Ε.

ΧΡΥΣΙΚΟΣ ΣΕΡΑΦΕΙΜ	
MD, MSc, PhD Πνευμονολόγος, Επιμελητής Β΄ Ε.Σ.Υ. 5η Πνευμονολογική Κλινική 

Ο Μ Ι Λ Η Τ Ε Σ  -  Π Ρ Ο Ε Δ Ρ Ο Ι  -  Σ Υ Ν Τ Ο Ν Ι Σ Τ Ε Σ
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Ο Μ Ι Λ Η Τ Ε Σ  -  Π Ρ Ο Ε Δ Ρ Ο Ι  -  Σ Υ Ν Τ Ο Ν Ι Σ Τ Ε Σ

ΧΩΡΙΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ	
MD, PhD, Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α. 

Roche Nicola	
Professor of Respiratory Medicine Paris Descartes University, Head of the Department  
of Respiratory Medicine, Cochin Hospital, Paris, France
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	 ΧΑΠ Η Συνεχιζόμενη Πανδημία

Τρόπος Διάθεσης: Χορηγείται με ιατρική συνταγή 
Λιανική Τιμή πώλησης: 67,66€
 

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή
και Αναφέρετε ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες

ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα.
Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

(formoterol fumarate, glycopyrronium, 
and budesonide) 

AstraZeneca A.E., Αγησιλάου 6-8, 15123 Μαρούσι, Αθήνα
Τηλ.: 210 6871500, Fax: 210 6859195
Αρ. Γ.Ε.ΜΗ. 000638901000
www.astrazeneca.gr

Το Trixeo Aerosphere ενδείκνυται ως θεραπεία συντήρησης σε 
ενήλικες ασθενείς με μέτρια έως σοβαρή χρόνια αποφρακτική 
πνευμονοπάθεια (ΧΑΠ), οι οποίοι δεν αντιμετωπίζονται επαρκώς με 
συνδυασμό εισπνεόμενου κορτικοστεροειδούς και β

2
-αγωνιστή μακράς 

δράσης ή με συνδυασμό β
2
-αγωνιστή μακράς δράσης και 

ανταγωνιστών των μουσκαρινικών υποδοχέων μακράς δράσης.

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος 
που διατίθεται σκανάροντας το QR code

TR
I/0
00
09
/1
/0
42
2
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TRELEGY Ellipta
Φουροϊκή Φλουτικαζόνη / Ουμεκλιδίνιο /Βιλαντερόλη 92/55/22 μg

GR-TRE-5-03-2022

Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση.
Λ.Τ.: TRELEGY Ellipta INH.PD.DOS (92+55+22)mcg/DOSEBTx1: 68,62€ 

Το προϊόν χορηγείται με ιατρική συνταγή.
% επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 75%.
Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του υλικού.

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την Περίληψη 
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, η οποία είναι διαθέσιμη  
κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία ή σκανάρωντας  
το παρακάτω QR Code.

Το προϊόν δεν απεικονίζεται σε πραγματικό μέγεθος

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε  
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Τοπικός Aντιπρόσωπος

Menarini Hellas A.E. 
Πάτμου 16-18, 151 23 Μαρούσι  
Τ: 210 8316111, F.: 210 8317343 
www.menarini.gr

Τα εμπορικά σήματα ανήκουν ή έχουν 
παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK. 
© 2022 Όμιλος εταιρειών GSK ή 
δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.
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TRELEGY Ellipta
Φουροϊκή Φλουτικαζόνη / Ουμεκλιδίνιο /Βιλαντερόλη 92/55/22 μg

GR-TRE-5-03-2022

Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση.
Λ.Τ.: TRELEGY Ellipta INH.PD.DOS (92+55+22)mcg/DOSEBTx1: 68,62€ 

Το προϊόν χορηγείται με ιατρική συνταγή.
% επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 75%.
Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του υλικού.

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την Περίληψη 
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, η οποία είναι διαθέσιμη  
κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία ή σκανάρωντας  
το παρακάτω QR Code.

Το προϊόν δεν απεικονίζεται σε πραγματικό μέγεθος

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε  
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Τοπικός Aντιπρόσωπος

Menarini Hellas A.E. 
Πάτμου 16-18, 151 23 Μαρούσι  
Τ: 210 8316111, F.: 210 8317343 
www.menarini.gr

Τα εμπορικά σήματα ανήκουν ή έχουν 
παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK. 
© 2022 Όμιλος εταιρειών GSK ή 
δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.

Γ Ε Ν Ι Κ Ε Σ  Π Λ Η Ρ Ο Φ Ο Ρ Ι Ε Σ

Ημερομηνίες Διεξαγωγής 
Παρασκευή  6 – Κυριακή 8 Μαΐου 2022

Γλώσσα Συνεδρίου: Η επίσημη γλώσσα της Εκδήλωσης  είναι η Ελληνική

Μοριοδότηση

Η Μοριοδότηση με 11 Μόρια (CME Credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο 
(Π.Ι.Σ.) e-certificate θα προσαρμοστεί αναλογικά με τον χρόνο παρακολούθησης 
μόνο στις ιατρικές ειδικότητες. 

e-Πιστοποιητικό Παρακολούθησης 

Το e-Πιστοποιητικό Παρακολούθησης θα είναι διαθέσιμο για τους συνέδρους με 
τη λήξη της Διημερίδας. Θα σταλεί σχετικό email στους εγγεγραμμένους για την 
διαδικασία έκδοσης του e-Certificate. Για την παραλαβή του πιστοποιητικού απαι-
τείται η παρακολούθηση του 60% της συνολικής διάρκειας του Επιστημονικού 
Προγράμματος. Τα Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Μεταπτυχιακής Εκπαίδευσης 
(Σ.Ι.Μ.Ε.) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (Π.Ι.Σ.) θα προσαρμοστούν αναλο-
γικά με τον χρόνο παρακολούθησης στις ιατρικές ειδικότητες. 

Διαμονή 
Έχει εξασφαλισθεί επαρκής αριθμός δωματίων σε ξενοδοχεία της Πορταριάς για 
την καλύτερη δυνατή εξυπηρέτηση των συνέδρων. Για τη διαθεσιμότητα δωμα-
τίων και αιτήματα για τα συνεδριακά ξενοδοχεία, μπορείτε να επικοινωνήσετε 
απευθείας με την Γραμματεία του Συνεδρίου.

Oργάνωση

Ν.Ν.Θ.Α. Η Σωτηρία 
Λ. Μεσογείων 152 | Τηλ. (+30) 210 7487723
E-mail: htsinfo@otenet.gr

Γραμματεία Συνεδρίου

ONE TO ONE Α.Ε.
Nίκης 16, 105 57 Αθήνα, Τηλ. 210 7254383-385-386, Fax: 210 7254384
E-mail: info@one2onesa.com, Site: www.onetoone-congress.gr

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
ΗΕLLENIC THORACIC SOCIETY
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Τοπικός Aντιπρόσωπος

Menarini Hellas A.E. 
Πάτμου 16-18, 151 23 Μαρούσι  
Τ: 210 8316111, F.: 210 8317343 
www.menarini.gr

Τα εμπορικά σήματα ανήκουν ή έχουν 
παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK. 
© 2022 Όμιλος εταιρειών GSK ή 
δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε  
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Το προϊόν δεν απεικονίζεται 
σε πραγματικό μέγεθος

GR-ANO-4-04-2022

Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση.

Λ.Τ. ANORO INH.PD.DOS (55+22)mcg/DOSEBTx1:50,95€ 

Το προϊόν χορηγείται με ιατρική συνταγή.
% επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 75%.
Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του υλικού.

Πριν τη συνταγογράφηση συµβουλευτείτε την Περίληψη  
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, η οποία είναι διαθέσιµη  
κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία ή σκανάρωντας  
το παρακάτω QR Code.

ΑΝΟRΟ Ellipta
Ουμεκλιδίνιο/Βιλαντερόλη 55/22 μg
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ey  x a ρ ιστιεσ    

Ευχαριστούμε θερμά τις φαρμακευτικές εταιρείες 
για την πολύτιμη οικονομική στήριξή τους.



ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ
Κάθε επικαλυµµένο µε λεπτό υµένιο 
δισκίο περιέχει 500 µικρογραµµάρια 
ροφλουµιλάστης.
Πριν τη συνταγογράφηση 
συµβουλευτείτε την ΠΧΠ. 
Φαρµακευτικό προϊόν για το οποίο 
απαιτείται ιατρική συνταγή.

Τιµές διάθεσης (€) Χ.Τ. Ν.Τ. Λ.Τ.
Damirast 500mcg 22,33 19,43 30,77

Αναφέρετε κάθε 
εικαζόμενη/πιθανολογούμενη ανεπιθύμητη ενέργεια 

απευθείας στον ΕΟΦ, 
σύμφωνα με το εθνικό σύστημα αναφοράς 

ανεπιθύμητων ενεργειών.

ELPEN Α.Ε. ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑ 
Λεωφόρος Μαραθώνοs 95, 190 09 Πικέρµι Αττικής, 
Τnλ.: 211 1865 000

www.elpen.gr
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