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Πρόλογος 
 

 
 

«ΒΕΛΤΙΩΝΟΝΤΑΣ ΤΗΝ ΕΓΚΥΡΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΗΣ ΠΟΛΛΑΠΛΗΣ 
ΣΚΛΗΡΥΝΣΗΣ - DIAGNOSIS- Navigating MS together» 

Επετειακός 
χαιρετισμός 

Όταν προ 10ετίας ξεκίνησα ως Διευθυντής της Ά Νευρολογικής Κλινικής ΑΠΘ, τα Διακλινικά Συμπόσια 
για την Σκλήρυνση κατά Πλάκας, είχα γράψει στον πρόλογο ότι αυτά γίνονται με σκοπό «την ακριβή 
διαφορική διάγνωση για την μείωση του ποσοστού των λανθασμένων διαγνώσεων». 

Στα 50 χρόνια που διήνυσα ως ειδικός νευρολόγος, θυμάμαι ακόμη την τεράστια δυσκολία που 
αντιμετώ- πισα όταν αναγκάσθηκα να ανακοινώσω με δισταγμό τα θετικά αποτελέσματα της 
οσφυονωτιαίας παρακέ- ντηση σε μια νεαρή ασθενή, αδιάγνωστη ως τότε. 

Επιστρέφοντας πριν από 40 χρόνια από το UCLA της Καλιφόρνιας, όπου μας απέτρεπαν από το να 
ασχολη- θούμε με την Πολλαπλή Σκλήρυνση  «για να μην μετατρέψουμε την καριέρα μας σε ερείπια», 
ανέλαβα με την παρότρυνση του Καθηγητή Ιωάννη Λογοθέτη, το πρώτο στην Ελλάδα Ειδικό Εξωτερικό 
Ιατρείο για τη ΣΚΠ, εξετάζοντας αρχικά έναν ασθενή τον μήνα. Ήταν μια μοναχική και δύσκολη πορεία, 
χωρίς την ευκολία στη διάγνωση λόγω της έλλειψης μαγνητικού τομογράφου που διέθετε η Pasadena 
των ΗΠΑ και με μόνα θεραπευτικά όπλα την κορτιζόνη και την αζαθειοπρίνη. 

30 χρόνια πριν όταν είχαμε τα νέα φάρμακα κατά της ασθένειας, τις Ίντερφερόνες - βήτα και αυξανόμενο 
το ενδιαφέρον των συνάδελφων που άρχισαν να ασχολούνται συστηματικά με τη νόσο, πάλι 
διαπιστώναμε τη δυσκολία στην διαγνωστική και θεραπευτική της αντιμετώπιση. 

Από 20ετίας ως εκπρόσωπος της Ελλάδας στην διεθνή επιστημονική επιτροπή (ΙMSB) της Multiple 
Sclerosis International Federation (MSIF), δίνουμε μαζί οι 80 χώρες-μέλη,  ένα κοινό αγώνα «για ένα 
κόσμο χωρίς αυτή τη νόσο». 

Φέτος τον Μάιο 2024, η MSIF στην Παγκόσμια μέρα για τη ΣΚΠ,  έχει σαν θέμα «DIAGNOSIS- 

Navigating 
MS together” 
. 

Είναι μια ευκαιρία να ξαναπιάσουμε το νήμα από την αρχή και να δούμε όλοι μαζί που βρισκόμαστε 
και τι γνώση αποκτήσαμε όλα αυτά τα χρόνια. 

Σας ευχαριστώ θερμά για την βοήθεια και την υποστήριξη όλων σας, που εκφράζεται με την 
αυξανόμενη συμμετοχή σας στα Διακλινικά μας Συμπόσια. 

Εύχομαι την επιτυχία και αυτού του επετειακού 10ου Συμποσίου και σας περιμένω με ότι νεότερο έχει 
να προσφέρει ο καθένας από την πλούσια επιστημονική εμπειρία του. 

 
 

Με εκτίμηση, 

Για την Οργανωτική 
Επιτροπή 

Ο Πρόεδρος της Οργανωτικής 
Επιτροπής
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ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΜΕ ΦΥΣΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑ 
 
 

Κόστος Συμμετοχής 
 

 

Ειδικευμένοι Επαγγελματίες Υγείας 140 € + Φ.Π.Α. 

 

 

Ειδικευόμενοι Επαγγελματίες Υγείας 120 € + Φ.Π.Α. 

Νοσηλευτές / Φοιτητές ΔΩΡΕΑΝ 
 
 

ΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΕΙ: 

•   Παρακολούθηση Συνεδρίου 
•   Επίσκεψη στον εκθεσιακό χώρο 
•   Πιστοποιητικό συμμετοχής σε ηλεκτρονική μορφή 

 

 
 

Κόστος Διαμονής 
 
 

 Ξενοδοχείο Βlue lagoon PrinCeSS                                      150 € ανά διανυκτέρευση 
 

 

ΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΕΙ: 

     • Παρακολούθηση Συνεδρίου 
     • Επίσκεψη στον εκθεσιακό χώρο 
     • Πιστοποιητικό συμμετοχής σε ηλεκτρονική μορφή 

Η παραπάνω τιμή είναι ανά ημέρα και περιλαμβάνει πρωινό και όλους τους νόμιμους φόρους. 

Με γνώμονα την ώρα λήξης του Επιστημονικού Προγράμματος, σκόπιμο είναι να προϋπολογιστούν 
3 διανυκτερεύσεις για τις 16, 17 και 18 Μαΐου 2024. 

Στην τιμή δεν συμπεριλαμβάνεται ο φόρος διαμονής. Ο φόρος διαμονής επιβαρύνει τον 
πελάτη  

και εξοφλείται απευθείας από τον ίδιο στην reception του 
ξενοδοχείου. 

 

 

Κόστος Διατροφής 
 
 

Πέμπτη, 16 Μαΐου 2024 (πλήρης διατροφή) 70 € 

Παρασκευή, 17 Μαΐου 2024 (πλήρης διατροφή) 70 € 

Σάββατο, 18 Μαΐου 2024 (πλήρης διατροφή) 70 € 
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 Παρατηρήσεις: 
 

1.    Τα αιτήματα για κρατήσεις θα αποστέλλονται στην γραμματεία του συνεδρίου 
ΟΝΕ ΤΟ ΟΝΕ Α.Ε. στο email: mtsiochantari@one2onesa.com και 
info@one2onesa.com.κυρωτική Πολιτική 

 
 

1. 25% των συνολικών κρατήσεων θα χρεωθεί για γραπτές ακυρώσεις ή μεταβολές των 
διανυκτερεύσε- ων που θα γίνουν μεταξύ 60-40 ημέρες από την ημερομηνία του συνεδρίου. 

2. 50% των συνολικών κρατήσεων θα χρεωθεί για γραπτές ακυρώσεις ή μεταβολές των 
διανυκτερεύσε- ων που θα γίνουν μεταξύ 39-25 ημέρες από την ημερομηνία του συνεδρίου. 

3. 100% των συνολικών κρατήσεων θα χρεωθεί για γραπτές ακυρώσεις ή μεταβολές των 
διανυκτερεύσε- ων που θα γίνουν μεταξύ 24-0 ημέρες από την ημερομηνία του συνεδρίου. 

4. Οποιαδήποτε αλλαγή ή ακύρωση κράτησης θα πρέπει να αποστέλλεται γραπτώς στην ΟΝΕ ΤΟ ΟΝΕ Α.Ε. 
 

Σε περίπτωση μη διεξαγωγής του δια ζώσης Συνεδρίου για λόγους ανωτέρας βίας, η 
διοργανώτρια εταιρεία έχει το δικαίωμα να μετατρέψει το Συνέδριο σε διαδικτυακό εφόσον είναι 

εφικτό. Στην περί- πτωση αυτή ρητώς συμφωνείται ότι όλα τα πακέτα 
χορηγιών στο κομμάτι που αφορούν το e-
Συνέδριο θα εξακολουθούν να ισχύουν κανονικά. 

Επιπλέον, σε περίπτωση ακύρωσης του φυσικού 
ή και του ηλεκτρονικού Συνεδρίου λόγω  
γεγονότων ανωτέρας βίας, ρητώς συμφωνείται 
ότι οι συμμετέ- χοντες ουδεμία αποζημίωση θα 
μπορούν να αξιώ- σουν από τους διοργανωτές. 

 

Για την Οργανωτική 

Επιτροπή ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ 

ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ Νίκης 16, 

105 57 Αθήνα 
www.onetoone-congress.gr 

mailto:mtsiochantari@one2onesa.com
mailto:info@one2onesa.com
http://www.onetoone-congress.gr/

