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Ayanntoi ouvadengol, yia dAan pia xpovid oas kadwaopizoupe oto KAvikdé Gpovuothpio
yia us Kivnukés Alatapaxés.

‘Onws kdOs xpdvo, n Bspatonoyia nepifapBavel Baacikés yvaaoels yia gaivopsvonoyia, tnv
Slayvwoukn npoogyyion kai tnv Bepaneutikn AVUPEI®NION TwWV KIVNTKOV S1aTapaxwv He
161aitepn éugacn otnv vooo tou Parkinson. EmnAéov undpxouv opidies yia €181k6tepa O¢-
pata (yeveukn, veupopetafonikd voonpata, COVID-19, autoavuowpata, AEITOUPYIKES OI-
atapaxés), Navia oto Kepanalo twv Kivnukmv diatapaxwv. Oa kadugBoulv enions Béuata
Mou €Xouv va KAvouv e tnv xphan tns texvonoyias 1000 diayvwaotkd, Y€ CUCKEUES KAta-
YPAPNS TWV CUPNTWHATWY Twv acBeviv 6o Kal Bepansutkd pe us Sidpopes texvonoyikda
unofonBoUpeves Bepaneies. Mia 161aitepn ouvebpia, 10 andyeupa tou Zappdtou, éxel va
Kdvel e tnv avupetwnion 181aitepwv KAIVIKOV npoPAnudtwy. Le authv Ba enavandpoupe
NV NEPUOIVA enItuxnpévn NPoaoéyyion pe to ndvel ouvadénpwy pe tous onoious Ba pol-
paotoUpe tnv kAIVIKA epnelpia. TéRos, to npwi tns Kuplakhs Ba éxoupe to kAaoikd «hands
on» workshop yia tv xphon tns adfavukns togivns.

To ppovucotnplo aneubuvetal gtous vEous ouvadEéAPoUs NMou evoIaPEéPoval yia TS KIVNTIKES
Slatapaxés kar mBupoUv va epnfoutioouv us Bewpnukés yvmaoels afAd Kal tnv NPAKTKA
katdpuon. AnguBuvetal kai otous éuneipous veupofdyous, nou Béfouv va evnpepwBouv
yia us veotepes e€eifels kar va aviania§ouv andyeis yia oUvBeta kAivikd npofAnuata.
Ltéxos €ival va AuBouv anopies kal va auzntnBoulv Béuata nou avupetwnizel Kaveis otnv
kAIvikh npd&n annd nou ol anavthoeis dev Bpiokovtal ota PifAia. Ztnv kateuBuvon auth,
ol Siané€eis Ba €ival CUVIOYES Kal NEPIEKTIKES, L€ MAPOUCIAON MEAYUATKMY NEPICTATIKWV
aoBevav, xpnon Bivieo kAn. Opws to Mo onpavuko otoixeio ival n eAeUBepn ouzhtnan,
n Siatinwon epwthoewv afid kar andyewv anod v epneipia 1ou kabevds and tous oup-
METEXOVTES.

Ténos Ba npénel va onpeiwBei 6u auth n npoondBeia dev Ba pnopouoe va unonoinbei xw-
pis TNV ouVOPOPN TWV XOPNYWV PAS OTOUS OMOIoUS EIUACTE EUYVWOIOVES.

EAnizoupe npaypaukd oe éva napaywyikd pINPEPO.

lNa v opyavwukh emitponn,
0 Npodebpos tns Akadnpias NeupoenIoTNU@Y
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