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o ρ γα ν ω τ ι κ η  ε π ι τ ρ ο π η

αθανασιάδης Λουκάς
Θεοδώρου Σοφία
κώνστα αναστασία
νώτας κωνσταντίνος
Μόσχου Μαρία
Φωκάς κωνσταντίνος
ωρολογάς αναστάσιος

ε π ι Σ τ η Μ ο ν ι κ η  ε π ι τ ρ ο π η

Evangelou George

Karussis Dimitrios

Petrou Panayiota

αθανασιάδης Λούκας

αναγνωστούλη Μαρία

ανδρεάδου ελισάβετ

Βαδικόλιας κωνσταντίνος

γιαννόπουλος Σωτήριος 

Δαρδιώτης ευθύμιος 

Δερετζή γεωργία

ευαγγελίου αθανάσιος

Ζαγανάς ιωάννης

Θεοδώρου Σοφία

καραγεωργίου ε. κλημεντίνη

κονιτσιώτης Σπυρίδων

κουρεμένος ευάγγελος

κώνστα αναστασία

κωνσταντινίδης Θεόδωρος

κωσταδήμα Βασιλική

Μητσικώστας Δήμος-Δημήτριος

νώτας κωνσταντίνος

παπαγιαννόπουλος Σωτήριος        

παπαδημητρίου αλέξανδρος

πελίδου Σύγκλητη-ερριέττα

τζάρτος ιωάννης

τσιβγούλης γεώργιος 

Φωκάς κωνσταντίνος

ωρολογάς αναστάσιος
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αγαπητοί συνάδελφοι και σύνεδροι, 
Όταν προ 10ετίας ξεκίνησα ως Διευθυντής της Ά νευρολογικής κλινικής απΘ, τα Διακλινι-
κά Συμπόσια για τη Σκλήρυνση κατά πλάκας, είχα γράψει στον πρόλογο ότι αυτά γίνονται 
με σκοπό «την ακριβή διαφορική διάγνωση για τη μείωση του ποσοστού των λανθασμέ-
νων διαγνώσεων».
Στα 50 χρόνια που διάνυσα ως ειδικός νευρολόγος, θυμάμαι ακόμη την τεράστια δυσκο-
λία που αντιμετώπισα όταν αναγκάσθηκα να ανακοινώσω με δισταγμό τα θετικά αποτε-
λέσματα της οσφυονωτιαίας παρακέντησης σε μια νεαρή ασθενή, αδιάγνωστη ως τότε.
επιστρέφοντας πριν από 40 χρόνια από το UCLA της καλιφόρνιας, όπου μας απέτρεπαν 
από το να ασχοληθούμε με την πολλαπλή Σκλήρυνση «για να μην μετατρέψουμε την κα-
ριέρα μας σε ερείπια», ανέλαβα με την παρότρυνση του καθηγητή ιωάννη Λογοθέτη, το 
πρώτο στην ελλάδα ειδικό εξωτερικό ιατρείο για τη Σκπ, εξετάζοντας αρχικά έναν ασθενή 
τον μήνα. Ήταν μια μοναχική και δύσκολη πορεία, χωρίς την ευκολία στη διάγνωση λόγω 
της έλλειψης μαγνητικού τομογράφου που διέθετε η Pasadena των ηπα και με μόνα θε-
ραπευτικά όπλα την κορτιζόνη και την αζαθειοπρίνη.
30 χρόνια πριν όταν είχαμε τα νέα φάρμακα κατά της ασθένειας, τις Iντερφερόνες - βήτα 
και αυξανόμενο το ενδιαφέρον των συνάδελφων που άρχισαν να ασχολούνται συστημα-
τικά με τη νόσο, πάλι διαπιστώναμε τη δυσκολία στη διαγνωστική και θεραπευτική της 
αντιμετώπιση.
από 20ετίας ως εκπρόσωπος της ελλάδας στη διεθνή επιστημονική επιτροπή (ιMSB) της 
Multiple Sclerosis International Federation (MSIF), δίνουμε μαζί οι 80 χώρες-μέλη, ένα κοι-
νό αγώνα «για ένα κόσμο χωρίς αυτή τη νόσο».
Φέτος τον Μάιο 2024, η MSIF στην παγκόσμια μέρα για τη Σκπ, έχει σαν θέμα «DIAGNoSIS- 
Navigating MS together”.
είναι μια ευκαιρία να ξαναπιάσουμε το νήμα από την αρχή και να δούμε όλοι μαζί πού 
βρισκόμαστε και τι γνώση αποκτήσαμε όλα αυτά τα χρόνια.
Σας ευχαριστώ θερμά για τη βοήθεια και την υποστήριξη όλων σας, που εκφράζεται με 
την αυξανόμενη συμμετοχή σας στα Διακλινικά μας Συμπόσια.
εύχομαι την επιτυχία και αυτού του επετειακού 10ου Συμποσίου και σας περιμένω με ότι 
νεότερο έχει να προσφέρει ο καθένας από την πλούσια επιστημονική εμπειρία του.

 Με εκτίμηση,
 για την οργανωτική επιτροπή
 ο πρόεδρος της οργανωτικής επιτροπής

Αναστάσιος Ωρολογάς
Ομότιμος Καθηγητής Νευρολογίας του Α.Π.Θ.

Επιστημονικός Υπεύθυνος του Κέντρου Πολλαπλής 
Σκλήρυνσης της Κλινικής Άγιος Λουκάς  

στο Πανόραμα της Θεσσαλονίκης 
Αντιπρόεδρος της Διεθνούς Εταιρείας  

Εγκέφαλος και Συμπεριφορά (Δ.ΕΤ.Ε.Σ.)

ε π ε τ ε ι α κοΣ  Χ α ι ρ ε τ ι Σ Μ οΣ



Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος TECFIDERA: Το Tecfidera ενδείκνυται για τη θεραπεία ενηλίκων και παιδιατρικών ασθενών ηλικίας 13 ετών και 
άνω με υποτροπιάζουσα διαλείπουσα πολλαπλή σκλήρυνση (ΥΔΠΣ).

Για τη ΠΧΠ
σκανάρετε τον 
κωδικό QR
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προσφέρει περισσότερα
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Γιατί να αρκείστε
σε λιγότερα...

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα
Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Ενδεικτική N.T.(€) TECFIDERA GR.CAP 120MG/CAP BTx14: 83,79€, TECFIDERA GR.CAP 240MG/CAP BTx56: 627,73€

Λ. Κηφισίας 274, 15232 Χαλάνδρι, Αθήνα
Τηλ.: 210 8771500, Fax: 210 6891918

e-mail: info@genesispharma.com
www.genesispharma.com
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Πέμπτη 16 Μαΐου 2024

 09.30-10.00 ΕΝΑΡξΗ ΕΓΓΡΑφώΝ

 10.00-10.30 ΚΑΛώσΟΡΙσΜΑ - ΕΝΗΜΕΡώσΗ - ΔΟΜΗ σΥΜΠΟσΙΟΥ
Προεδρείο: Α. Ωρολογάς, Κ. Φωκάς, Κ. Νώτας

 10.30-18.00 One day educaTiOnal wOrkshOp Ι
workshop on modern biomarkers for multiple sclerosis follow up 

Organizers: D. Karussis, A. Orologas
Chairs: E. Andreadou, D. Karussis

 10.30-11.15 Smouldering MS and PIRA
D. Karussis

  11.15-12.00 Novel advanced imaging techniques with focus on PET scan  
for detection of microglial and astrocyte activation. 
L. Airas

  12.00-13.00 An overview of radiological and soluble biomarkers in MS
P. Petrou

 13.00-14.00 L U N C h  B R E A K

t e λ ι κ ο  Π Ρ ο Γ ΡΑ Μ Μ Α

10ο ΔΙΑΚΛΙΝΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ  
ΓΙΑ ΤΗ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ ΚΑΤΑ ΠΛΑΚΑΣ

«Diagnosis-Navigating MS together»
16-19 Mαΐου 2024

Blue Lagoon Princess, Χαλκιδική



Scl�rose en plaques
 150 χρόνια μετά...
Scl�rose en plaques

 150 χρόνια μετά...Διακλινικό Συμπόσιο  
για τη Σκλήρυνση
κατά Πλάκας10o

Bελτιώνοντας την έγκυρη διάγνωση 
της πολλαπλής σκλήρυνσης
Diagnosis-Navigating MS together

16-19 Mαΐου 2024
Βlue Lagoon Princess

Πολύγυρος Χαλκιδικής

Διακλινικό Συμπόσιο  
για τη Σκλήρυνση
κατά Πλάκας

Bελτιώνοντας την έγκυρη διάγνωση 
της πολλαπλής σκλήρυνσης
Diagnosis-Navigating MS together

16-19 Mαΐου 2024
Βlue Lagoon Princess

Πολύγυρος Χαλκιδικής

6

Πέμπτη 16 Μαΐου 2024

 14.00-14.45 Current treatment approaches in multiple sclerosis based on available 
biomarkers
K. Notas

  14.45-15.45 Discussion of relevant cases and dilemmas on follow up of MS activity 
and treatment-decisions
E. Andreadou, S. Sotirli

 15:45-16:15 C o F F E E  B R E A K

 16:15-17:00 old and new methods to quantify cognitive function in MS
Ch. Bakirtzis

 17:00-17:30 Integration of MRI measurements, cognitive functions and serum 
biomarkers for building an algorithm of MS activity and response  
to treatment.
D. Karussis

 17:30-18:00 Discussion and conclusions

  ΛΗξΗ ΗΜΕΡΑσ 
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Παρασκευή 17 Μαΐου 2024

 09.00-10.00 sessiOn Ι
«Διαφορική διάγνωση πολλαπλής σκλήρυνσης»

Προεδρείο: Μ. Δανιηλίδης, Ε. Κούτλας

τυπική και μη τυπική παρουσίαση της νόσου. Διαγνωστικά pitfalls.
Γ. Βασιλειάδης 

Διαφορική διάγνωση με άλλες αυτοάνοσες παθήσεις
Μ. Δανιηλίδης

κληρονομικές απομυελινωτικές παθήσεις του κνΣ
Μ. Μόσχου

 10.00-11.00 SeSSion Ιi 
«Πότε ξεκινά η νόσος;»

Προεδρείο: Κ. Κουμάκης, Μ. Αναγνωστούλη

πρόδρομη πολλαπλή σκλήρυνση και δυνατότητες πρώιμης 
διάγνωσης
Μ. Αναγνωστούλη

Έναρξη θεραπείας σε RIS: είμαστε έτοιμοι;
X. Aγγελοπούλου

προοδευτικότητα ήδη από την έναρξη της νόσου;  
αλλαγή της θεώρησής μας και θεραπευτικές επιπλοκές
Β. Μαστοροδήμος

 11.00-11.30 ΔΟΡΥφΟΡΙΚΟ (1)  (σελ. 15)

 11.30-11.45 Δ Ι Α λ ε Ι μ μ Α

 11.45-12.30 shOrT debaTe
Η ταυτοποίηση του ρόλου του ebV στην πολλαπλή σκλήρυνση  
έχει βαρύνουσα σημασία, και θα αλλάξει μελλοντικά το θεραπευτικό 
τοπίο της νόσου

Προεδρείο: Ν. Φάκας, Δ. Παπαδόπουλος

Ομιλητής: Ε. Δαρδιώτης

Σχολιασμός υπέρ του ναι: Δ. Παπαδόπουλος

Σχολιασμός υπέρ του όχι: Ν. Φάκας



Scl�rose en plaques
 150 χρόνια μετά...
Scl�rose en plaques

 150 χρόνια μετά...Διακλινικό Συμπόσιο  
για τη Σκλήρυνση
κατά Πλάκας10o

Bελτιώνοντας την έγκυρη διάγνωση 
της πολλαπλής σκλήρυνσης
Diagnosis-Navigating MS together

16-19 Mαΐου 2024
Βlue Lagoon Princess

Πολύγυρος Χαλκιδικής

Διακλινικό Συμπόσιο  
για τη Σκλήρυνση
κατά Πλάκας

Bελτιώνοντας την έγκυρη διάγνωση 
της πολλαπλής σκλήρυνσης
Diagnosis-Navigating MS together

16-19 Mαΐου 2024
Βlue Lagoon Princess

Πολύγυρος Χαλκιδικής

Scl�rose en plaques
 150 χρόνια μετά...
Scl�rose en plaques

 150 χρόνια μετά...Διακλινικό Συμπόσιο  
για τη Σκλήρυνση
κατά Πλάκας10o

Bελτιώνοντας την έγκυρη διάγνωση 
της πολλαπλής σκλήρυνσης
Diagnosis-Navigating MS together

16-19 Mαΐου 2024
Βlue Lagoon Princess

Πολύγυρος Χαλκιδικής

Διακλινικό Συμπόσιο  
για τη Σκλήρυνση
κατά Πλάκας

Bελτιώνοντας την έγκυρη διάγνωση 
της πολλαπλής σκλήρυνσης
Diagnosis-Navigating MS together

16-19 Mαΐου 2024
Βlue Lagoon Princess

Πολύγυρος Χαλκιδικής

8

Παρασκευή 17 Μαΐου 2024

 12.30-13.00 ΔΟΡΥφΟΡΙΚΟ (2)  (σελ. 15)

 13.00-14.00 wOrkshOp Ιi 
σύγχρονη θεώρηση των νοσημάτων του φάσματος της οπτικής 
νευρομυελίτιδας (nMOsd)
Σε συνεργασία με την α΄ νευρολογική κλινική απΘ, πγνΘ αΧεπα

Προεδρείο: Β. Κιμισκίδης, Σ. Παπαγιαννόπουλος

Διαφορική διάγνωση NMoSD και πολλαπλής σκλήρυνσης: 
εστιάζοντας στην οροαρνητική NMoSD
Ι. Τζάρτος

παθοφυσιολογικό υπόβαθρο NMoSD με θετικά αντισώματα έναντι  
της ακουαπορίνης-4  και ο αναδυόμενος ρόλος του συμπληρώματος
Β. Κιμισκίδης

Eνσωμάτωση των νεότερων θεραπευτικών επιλογών  
για την νΜοSD στην κλινική πρακτική και αλγόριθμος χορήγησης  
και παρακολούθησης
Κ. Νώτας

 14.00-14.45 Μ ε Σ η Μ ε ρ ι α ν η  Δ ι α κ ο π η

 14.45-16.00 sessiOn iii
O αναδυόμενος ρόλος της Τεχνητής Νοημοσύνης (ΑΙ)  
στη διάγνωση και θεραπεία της πολλαπλής σκλήρυνσης

Προεδρείο: Β. Τσιμούρτου, Ι. Τζάρτος

εισαγωγή: Ε. Καραγεωργίου

Χρήση της αι στη διάγνωση και διαφορική διάγνωση της νόσου
Δ. Κίτσος

Χρήση της αι στην πρόγνωση της εξέλιξης της νόσου
Α. Τσαγκαρόπουλος

Χρήση της αι στην παρακολούθηση των ασθενών και δυνατότητες 
υποβοήθησης της νευρολογικής εξέτασης
Ι. Νικολαΐδης
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Παρασκευή 17 Μαΐου 2024

 16.00-17.00 sessiOn iV
Εξελίξεις στον απεικονιστικό έλεγχο των ασθενών  
με πολλαπλή σκλήρυνση

Προεδρείο: Β. Μαστοροδήμος, Π. Αγγελιδάκης

απεικόνιση νωτιαίου μυελού: νεότερα δεδομένα, προγνωστική αξία 
και συσχέτιση με την αναπηρία
Τ. Ντόσκας

η παρουσία του central vein sign θα οδηγήσει σε αλλαγή των 
διαγνωστικών κριτηρίων της νόσου;
Δ. Παπαδόπουλος

πρώιμες βλάβες στη NAWM, paramagnetic RIM lesions και SELs.  
πόσο δυνατή είναι η ανίχνευση και η παρακολούθησή τους  
στη σημερινή κλινική πρακτική και ποια η διαγνωστική τους αξία; 
Δ. Τζανετάκος

 17.00-17.30 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡξΗσ-ΧΑΙΡΕΤΙσΜΟΙ

Προεδρείο: Α. Ωρολογάς, Κ. Φωκάς, Κ. Νώτας

M. Sharawy, MS International Federation, Chair Professor  
 of Neuro-Ophthalmology Cairo University

Δ. Βαρτζόπουλος, Ψυχίατρος, Υφυπουργός Υγείας

Θ. Δαρδαβέσης, Κοσμήτορας της Σχολής Επιστημών Υγείας

Μ.- Μ. Δερμεντζοπούλου, Αντιπεριφερειάρχης Δημόσιας Υγείας  
και Κοινωνικής Αλληλεγγύης, Θεσσαλονίκη

Α. Εξαδάκτυλος, Πρόεδρος Πανελληνίου Ιατρικού Συλλόγου

Δ. Κατσάρκας, Παθολόγος, Διευθυντής Κλινικής  Γ.Ν.Θ. «Ο Άγιος Λουκάς»

 17.30-18.00 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡξΗσ-ΟΜΙΛΙΑ
Προεδρείο: Α. Παπαδημητρίου, Κ. Φωκάς, Ι. Τσίπτσιος

Σαράντα χρόνια από την έναρξη του πρώτου ιατρείου πολλαπλής 
Σκλήρυνσης στη Βόρεια ελλάδα και δέκα χρόνια από το πρώτο 
Διακλινικό Συμπόσιο: τι μου έμαθε η νόσος όλα αυτά τα χρόνια
Α. Ωρολογάς

  ΛΗξΗ ΗΜΕΡΑσ
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σάββατο 18 Μαΐου 2024

 09.00-10.00 sessiOn V
Διαγνωστική προσπέλαση στην πολλαπλή σκλήρυνση

Προεδρείο: Τ. Ντόσκας, Θ. Κωνσταντινίδης

Χρήση των VEPS και SEPS στην καθημερινή κλινική πρακτική:  
οφέλη και περιορισμοί στη διάγνωση και παρακολούθηση της MS
Δ. Τσίπτσιος

η χρήση της oCT και ο ρόλος του οπτικού νεύρου στη διάγνωση, 
παρακολούθηση και πρόγνωση της εξέλιξης της νόσου.
Σ. Παπαγιαννόπουλος

γενετικοί biomarkers και MS: χρήση στη διάγνωση και πρόγνωση  
της εξέλιξης της νόσου
Μ. Μποζίκη

 10.00-11.30 wOrkshOp ΙiΙ 
Θεραπευτική διαχείριση της νόσου
Σε συνεργασία με το νευρολογικό ινστιτούτο αθηνών

Προεδρείο: Κ.E. Καραγεωργίου, Δ. Παπαδημητρίου

πότε ξεκινάμε θεραπεία στην MS;
Ε. Γιαννούλη

Με τι θεραπεία ξεκινάμε;
Δ. Παπαδημητρίου

πότε κλιμακώνουμε;
Β. Κωσταδήμα

πότε διακόπτουμε;
Π. Αγγελιδάκης

 11.30-12.00 ΔΟΡΥφΟΡΙΚΟ (3)   (σελ. 15)
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 12.00-12.45 wOrkshOp ΙV 
Παιδιατρική μορφή της νόσου
Σε συνεργασία με το παιδονευρολογικό τμήμα κλινικής «Άγιος Λουκάς»

Προεδρείο: Α. Ευαγγελίου, Ε. Παυλίδου

Μιμητές της πολλαπλής Σκλήρυνσης στα παιδιά
Ε. Παυλίδου

πολλαπλή σκλήρυνση στα παιδιά: κλινικά παραδείγματα της νόσου
Ε. Μπεχλιβάνη

Σχολιασμός: Α. Ευαγγελίου

 12.45-13.15 ΔΟΡΥφΟΡΙΚΟ (4)  (σελ. 15)

 13.15-14.15 Μ ε Σ η Μ ε ρ ι α ν η  Δ ι α κ ο π η

 14.15-15.45 wOrkshOp V 
Λάθη στη διάγνωση της Πολλαπλής σκλήρυνσης
Σε συνεργασία με τη νευρολογική κλινική γ.ν. παπαγεωργίου

Προεδρείο: Γ. Δερετζή, J. Rudolf

εισαγωγή: Λάθη στη διάγνωση της Σκπ;
Γ. Δερετζή

Λάθη στη κλινική διάγνωση
Γ. Καραφυλές

Λάθη στην εργαστηριακή διάγνωση
Ε. Σαμαρά

Λάθη στην απεικονιστική διάγνωση
Φ. Γκουτσαρίδου

Όταν έχεις σφυρί, όλα σου μοιάζουν με καρφιά;
J. Rudolf

Συζήτηση

 15.45-16.00 Δ ι α Λ ε ι Μ Μ α
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σάββατο 18 Μαΐου 2024

 16.00-17.00 sessiOn Vi
Το μέλλον στη θεραπεία της πολλαπλής σκλήρυνσης

Προεδρείο: Σ. Κονιτσιώτης, Ι. Ηλιόπουλος

κριτική ανάλυση των μέχρι σήμερα δεδομένων αποτελεσματικότητας 
και ασφάλειας των BTKIs
Θ. Κωνσταντινίδης

τι έχουν να προσθέσουν οι BTKIs στην κλινική πρακτική;  
Ν. Φάκας

νεότερα θεραπευτικά μόρια σε φάση ανάπτυξης και θεραπείες 
επαναμυελίνωσης: τι να περιμένουμε στο μέλλον;
Δ.Δ. Μητσικώστας

 17.00-17.30 ΕΠΙΚΑΙΡΗ ΟΜΙΛΙΑ i
Προεδρείο: Σ. Γιαννόπουλος, Α. Ωρολογάς

Magnetoencephalography using optically pumped magnetometers 
(oPM-MEG): next generation of functional neuroimaging in MS 
N. Evangelou

 17.30-18.00 ΕΠΙΚΑΙΡΗ ΟΜΙΛΙΑ Ιi
Προεδρείο: Ε. Δαρδιώτης, Δ.Δ. Μητσικώστας

Defining PIRA and understanding the underlying pathology across 
the clinical spectrum of MS 
L. Kappos

	 	 Λήξή	ήμέρας
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Κυριακή 19 Μαΐου 2024

 09.30-10.30 ΠΡΟφΟΡΙΚΕσ ΑΝΑΚΟΙΝώσΕΙσ 
 Η δράση των Νευρολογικών Κλινικών στην Ελλάδα

Προεδρείο: Κ. Νώτας, Δ. Τσίπτσιος

ασυμπτωματική LETM σε ενήλικο με οικογενειακό ιστορικό 
οροαρνητικής NMoSD. παρουσίαση περιστατικού
Α. Μουτζουρούνης

Όψιμη αναθεώρηση διάγνωσης σκλήρυνσης κατά πλάκα
Β. Ζήνας

Ψυχιατρικές εκδηλώσεις ως πρόδρομο σύμπτωμα πολλαπλής 
Σκλήρυνσης
Ι. Γουργιώτης, Κ. Ελευθεριάδου, Β. Τσεριώτης,  
Φ. Λιόλιου, Σ. Κούκου

Λύνοντας το γρίφο: περιήγηση σε μια ιδιαίτερη περίπτωση πολλαπλής 
σκλήρυνσης 
Δ. Μπακάλης, Μ. Αλβανού, Β. Μπαραλιάκου,  
Ο. Παπαδοπούλου, Γ. Κυθρεώτου, Ι. Νικολαΐδης

 10.30-11.30 sessiOn ViΙ 
Με την ευγενική χορηγία της 
συμπτωματική διαχείριση της πολλαπλής σκλήρυνσης

Προεδρείο: Μ. Μποζίκη, Β. Κωσταδήμα

Διαχείριση της κόπωσης
Β. Τσιμούρτου

κανναβινοειδή: αλγόριθμος χορήγησης στην σπαστικότητα.
Α. Κηρυττόπουλος

νευροπαθητικό άλγος, αλλοδυνία και κεφαλαλγία στους ασθενείς  
με πολλαπλή σκλήρυνση
Ε. Δερμιτζάκης
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Κυριακή 19 Μαΐου 2024

 11.30-12.30 wOrkshOp V 
Η διάγνωση από την πλευρά του ασθενή
Σε συνεργασία με τη Διεθνή εταιρεία εγκέφαλος και Συμπεριφοράς

Προεδρείο: Κ. Φωκάς, Λ. Αθανασιάδης

η ανακοίνωση της διάγνωσης. 
Σ. Θεοδώρου

Διαχείριση των συναισθηματικών διαταραχών.
Α. Κώνστα

Διαχείριση των λοιπών ψυχιατρικών διαταραχών.
Λ. Αθανασιάδης

  12.30-12.45 σΥΜΠΕΡΑσΜΑΤΑ - ΛΗξΗ ΕΡΓΑσΙώΝ
Προεδρείο: Α. Ωρολογάς, Κ. Φωκάς, Κ. Νώτας
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 11.30-12.00 ΔΟΡΥφΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕξΗ  (σελ. 10)

Προεδρείο: Π. Αγγελιδάκης

Υψηλής αποτελεσματικότητας θεραπείες νωρίς στην διαχείριση  
της πΣ: από τη θεωρία στην κλινική πράξη
Ε. Τσιαμάκη

 12.45-13.15 ΔΟΡΥφΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕξΗ (σελ. 11)

Προεδρείο: Π. Αγγελιδάκης

Δέκα Χρόνια Δεδομένα: Aλλάζοντας το τοπίο  
στη θεραπεία της πολλαπλής Σκλήρυνσης
Φ. Ρούσσος

Παρασκευή 17 Μαΐου 2024

Δ Ο Ρ Υ φ Ο Ρ Ι Κ Ε σ  Ε Κ Δ Η Λ ώ σ Ε Ι σ

 σάββατο 18 Μαΐου 2024

 11.00-11.30 ΔΟΡΥφΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕξΗ  (σελ. 8)

Προεδρείο: A. Ωρολογάς

oι επικαιροποιημένες ελληνικές συστάσεις για τη διαχείριση  
της πολλαπλής Σκλήρυνσης. Διαχείριση της ΥΔπΣ  
με την οξική γλατιραμέρη
Ι. Νικολαϊδης

 12.30-13.00 ΔΟΡΥφΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕξΗ  (σελ. 8)

Προεδρείο: A. Ωρολογάς

αντιμετωπίζοντας την πολλαπλή Σκλήρυνση:  
o διαχρονικά επίκαιρος ρόλος της οξικής γλατιραμέρης
Κ. Νώτας





1

Για την ΠΧΠ 
σκανάρετε 

τον κωδικό QR:
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ο Μ ι Λ η τ ε Σ  -  π ρ ο ε Δ ρ ο ι  -  Σ Υ ν τ ο ν ι Σ τ ε Σ

AiRAS LAURA
Professor of Neuroimmunology, MD, PhD, 
University of Turku and Turku PET center, 
Finland

AnDReADoU eLiSAVeT 
επίκουρη καθηγήτρια νευρολογίας,  
α’ νευρολογική κλινική πανεπιστημίου 
αθηνών τμήμα - απομυελινωτικών 
νοσημάτων, γ.ν.α. «αιγινήτειο»

eVAnGeLoU ΝiKoLAoS
Clinical Associate Professor of Neurology, 
Faculty of Medicine & health Sciences, 
School of Medicine, University of 
Nottingham, United Kingdom

KAPPoS LUDWiG
Professor of Neurology, Director Research 
Center of Clinical Neuroimmunology 
and Neuroscience Basel (RC2NB), Basel, 
Switzerland

KARUSSiS DiMiTRioS 
Professor of Neurology, hebrew University,  
Director of the MS Center, Unit 
Neuroimmunology and Cell Therapies, 
hadassah hMo, Jerusalem, Israel

PeTRoU PAnAYioTA
Senior Neurologist, Multiple Sclerosis 
and Neuroimmunology Centre, hadassah 
University hospital, Jerusalem, Israel

RUDoLF JΟBST 
νευρολόγος, Διευθυντής ε.Σ.Υ., νευρολογική 
κλινική, γ.ν.Θ. «παπαγεωργίου»

SHARAWY MAY
MS International Federation, Chair Professor  
of Neuro-ophthalmology, Cairo University

ΑΓΓελΙΔΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
Διευθυντής νευρολογικής κλινικής -  
ιατρείο πολλαπλής Σκλήρυνσης,  
γ.ν.α. «ο ευαγγελισμός»

ΑΓΓελΟΠΟΥλΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 
νευρολόγος, Διευθύντρια ε.Σ.Υ., 
νευρολογικό τμήμα π.γ.ν. αλεξανδρούπολης

ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΗΣ λΟΥΚΑΣ
Ψυχίατρος, καθηγητής Ψυχιατρικής - 
Ψυχοσεξουαλικότητας α.π.Θ., πρόεδρος 
του κλάδου Σεξουαλικότητας και 
Διαπροσωπικών Σχέσεων της ε.Ψ.ε.

ΑλΒΑΝΟΥ μΑΡΙΑ
νευρολογικό τμήμα γ.ν.Θ. «ιπποκράτειο»

ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥλΗ μΑΡΙΑ
επίκουρη καθηγήτρια νευρολογίας ε.κ.π.α., 
Υπεύθυνη Μονάδας πολλαπλής Σκλήρυνσης 
και απομυελινωτικών νοσημάτων,  
α’ πανεπιστημιακή νευρολογική κλινική 
γ.ν.α. «αιγινήτειο»

ΒΑΣΙλεΙΑΔΗΣ ΓεΩΡΓΙΟΣ
νευρολόγος, επιστημονικός Υπεύθυνος 
νευρολογικού τμήματος, Euromdica γενική 
κλινική Θεσσαλονίκης

ΓΙΑΝΝΟΠΟΥλΟΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ 
καθηγητής νευρολογίας-νευροψυχολογίας 
ε.κ.π.α.

ΓΙΑΝΝΟΥλΗ εΡμΙΟΝΗ
νευρολόγος, νευρολογικό Tμήμα, «ιατρικο 
κέντρο αθηνών»

ΓΚΟΥΤΣΑΡΙΔΟΥ ΦΩΤεΙΝΗ
ακτινολόγος, Διευθύντρια ε.Σ.Υ. 
ακτινολογικού εργαστηρίου,  
γ.ν.Θ. «παπαγεωργίου»

ΓΟΥΡΓΙΩΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
νευρολογική κλινική, «ο Άγιος παύλος»

ΔΑΝΙΗλΙΔΗΣ μΙΧΑλΗΣ 
ομότιμος καθηγητής παθολογίας - 
ανοσολογίας, τ. Διευθυντής, A’ παθολογική 
κλινική α.π.Θ., π.γ.ν.Θ. «αΧεπα»

ΔΑΡΔΙΩΤΗΣ εΥΘΥμΙΟΣ
καθηγητής νευρολογίας, πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Διευθυντής νευρολογικής 
κλινικής, πανεπιστημιακό νοσοκομείο 
Λάρισας

ΔεΡεΤΖΗ ΓεΩΡΓΙΑ
Διευθύντρια νευρολογικού τμήματος,  
γ.ν.Θ. «παπαγεωργίου»
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ΔεΡμΙΤΖΑΚΗΣ εμμΑΝΟΥΗλ
νευρολόγος, Διδάκτωρ Tμήματος ιατρικής 
α.π.Θ., Υπεύθυνος κλινικών Mελετών 
κεφαλαλγίας, γενική κλινική «Euromedica» 
Θεσσαλονίκη

εΥΑΓΓελΙΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ
ομότιμος καθηγητής παιδιατρικής 
νευρολογίας α.π.Θ., παιδιατρικό Tμήμα 
κλινικής, γ.ν.Θ. «ο Άγιος Λουκάς»

ελεΥΘεΡΙΑΔΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ
νευρολογική κλινική, «ο Άγιος παύλος»

ΖΗΝΑΣ ΒΑΣΙλεΙΟΣ
ειδικευόμενος, νευρολογική κλινική,  
γ.ν.Θ. «παπαγεωργίου»

ΗλΙΟΠΟΥλΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
καθηγητής νευρολογίας Δ.π.Θ.

ΘεΟΔΩΡΟΥ ΣΟΦΙΑ 
Στρατιωτικός Ψυχολόγος, MSc, επιστημονική 
Συνεργάτιδα της ε.ε.Σ.κ.π.

ΚΑΡΑΓεΩΡΓΙΟΥ ελΙΣΣΑΙΟΣ
Division Chief, Sleep & Memory Center,  
and Scientific Director, Neurological Institute 
of Athens, Atlantic Senior Fellow for Equity  
in Brain health, Atlantic Institute

ΚΑΡΑΓεΩΡΓΙΟΥ ε. ΚλΗμεΝΤΙΝΗ
νευρολόγος - Ψυχίατρος, MD, PhD, 
Διευθύντρια νευρολογικής κλινικής, 
«ιατρικο κέντρο αθηνών, τ. πρόεδρος 
ελληνικής εταιρείας κεφαλαλγίας, 
αντιπρόεδρος ε.ε.Σ.π.ο.Φ.

ΚΑΡΑΦΥλεΣ ΓεΩΡΓΙΟΣ
νευρολόγος, γ.ν.Θ. «παπαγεωργίου»

ΚΗΡΥΤΤΟΠΟΥλΟΣ ΑΝΔΡεΑΣ
νευρολόγος, ακαδημαϊκός Υπότροφος α.π.Θ., 
α’ νευρολογική κλινική, π.γ.ν.Θ. «αΧεπα»

ΚΙμΙΣΚΙΔΗΣ ΒΑΣΙλεΙΟΣ
καθηγητής νευρολογίας - κλινικής 
νευροφυσιολογίας α.π.Θ., Διευθυντής α’ 
νευρολογικής κλινικής α.π.Θ.

ΚΙΤΣΟΣ ΔΗμΗΤΡΙΟΣ
επικουρικός επιμελητής Β’ ε.Σ.Υ.,  

ο Μ ι Λ η τ ε Σ  -  π ρ ο ε Δ ρ ο ι  -  Σ Υ ν τ ο ν ι Σ τ ε Σ

Β’ νευρολογική κλινική εκπα, π.γ.ν. «αττικόν»

ΚΟΝΙΤΣΙΩΤΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ
καθηγητής νευρολογίας, τμήμα ιατρικής, 
πανεπιστήμιο ιωαννίνων

ΚΟΥΚΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥλΑ
νευρολογική κλινική, «ο Άγιος παύλος»

ΚΟΥμΑΚΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ
Διδάκτωρ πανεπιστημίου Βρυξελλών, 
Διευθυντής νευρολογικής κλινικής ιαΣω

ΚΟΥΤλΑΣ εΥΑΓΓελΟΣ 
νευρολόγος, «ιατρικό Διαβαλκανικό 
Θεσσαλονίκης» 

ΚΥΘΡεΩΤΟΥ ΓεΩΡΓΙΑ
νευρολογικό τμήμα γ.ν.Θ. «ιπποκράτειο»

ΚΩΝΣΤΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ
αναπληρώτρια καθηγήτρια Ψυχιατρικής 
α.π.Θ., α’ Ψυχιατρική κλινική,  
γ.ν.Θ. «παπαγεωργίου»

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ ΘεΟΔΩΡΟΣ
Δρ. νευρολόγος, πρόεδρος ελληνικής 
εταιρείας κλινικής νευροφυσιολογίας

ΚΩΣΤΑΔΗμΑ ΒΑΣΙλΙΚΗ
MD, PhD, νευρολόγος, Διευθύντρια ε.Σ.Υ., 
νευρολογική κλινική, π.γ.ν. ιωαννίνων

λΙΟλΙΟΥ ΦΡεΙΔεΡΙΚΗ
νευρολογική κλινική, «ο Άγιος παύλος»

μΑΣΤΟΡΟΔΗμΟΣ X. ΒΑΣΙλεΙΟΣ
MD, PhD, Διευθυντής ε.Σ.Υ., νευρολογική 
κλινική πα.γ.ν.η.

μΗΤΣΙΚΩΣΤΑΣ ΔΗμΟΣ-ΔΗμΗΤΡΙΟΣ
καθηγητής νευρολογίας, α’ νευρολογική 
κλινική ε.κ.π.α., νοσοκομείο «αιγινήτειο» 
αθήνα, πρόεδρος ελληνικής εταιρείας 
κεφαλαλγίας, πρόεδρος τμήματος 
κεφαλαλγίας, ευρωπαϊκή ακαδημία 
νευρολογίας

μΟΣΧΟΥ μΑΡΙΑ
νευρολόγος, επιστημονικός Συνεργάτης. 
εργαστήριο κλινικής νευροφυσιολογίας 
α.π.Θ., π.γ.ν.Θ. «αΧεπα»

μΟΥΤΖΟΥΡΟΥΝΗΣ ΑΠΟΣΤΟλΟΣ
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ειδικευόμενος νευρολογίας, α’ νευρολογική 
κλινική, π.γ.ν.Θ. «αΧεπα» 

μΠΑΚΑλΗΣ ΔΗμΗΤΡΙΟΣ
νευρολογικό τμήμα γ.ν.Θ. «ιπποκράτειο»

μΠΑΚΙΡΤΖΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ
MD, MSc, PhD, νευρολόγος, επιστημονικός 
Συνεργάτης, MS Center, Β’ νευρολογική 
κλινική, π.γ.ν.Θ. «αΧεπα» 

μΠΑΡΑλΙΑΚΟΥ ΒΙΒΙΑΝ
νευρολογικό τμήμα γ.ν.Θ. «ιπποκράτειο»

μΠεΧλΙΒΑΝΗ εΥΑΓΓελΙΑ
παιδίατρος, Υποψήφια Διδάκτωρ α.π.Θ., 
κλινική «Άγιος Λουκάς» Θεσσαλονίκη

μΠΟΖΙΚΗ μΑΡΙΝΑ
επίκουρη καθηγήτρια νευρολογίας α.π.Θ.,  
Β’ νευρολογική πανεπιστημιακή κλινική 
α.π.Θ., π.γ.ν.Θ. «αΧεπα» 

ΝΙΚΟλΑΪΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
MD, PhD, MSc, επιμελητής Β’ ε.Σ.Υ., 
νευρολογικό τμήμα γ.ν.Θ. «ιπποκράτειο»

ΝΤΟΣΚΑΣ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥλλΟΣ
νευρολόγος, Διευθυντής νευρολογικής 
κλινικής, ναυτικό νοσοκομείο αθηνών

ΝΩΤΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
νευρολόγος, ακαδημαϊκός Υπότροφος 
α.π.Θ., α’ νευρολογική κλινική α.π.Θ, π.γ.ν.Θ. 
«αΧεπα»

ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΟΠΟΥλΟΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ
επίκουρος καθηγητής νευρολογίας α.π.Θ., 
γ.ν.Θ. «παπανικολάου»

ΠΑΠΑΔΗμΗΤΡΙΟΥ ΑλεΞΑΝΔΡΟΣ
ομότιμος καθηγητής νευρολογίας 
πανεπιστημίου Θεσσαλίας

ΠΑΠΑΔΗμΗΤΡΙΟΥ ΔΗμΗΤΡΑ
MD, PhD, νευρολόγος, Διευθύντρια α’ 
νευρολογικής κλινικής νοσοκομείου  
«ερρίκος ντυνάν» hospital Center

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥλΟΣ ΔΗμΗΤΡΙΟΣ
νευρολόγος - νευροανοσολόγος, 

αναπληρωτής καθηγητής νευρολογίας 
ευρωπαϊκού πανεπιστημίου κύπρου 

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥλΟΥ ΟΥΡΑΝΙΑ
νευρολογικό τμήμα γ.ν.Θ. «ιπποκράτειο»

ΠΑΥλΙΔΟΥ εΥΤεΡΠΗ
MD, MSc, PhD, παιδίατρος-παιδονευρολόγος, 
επίκουρη καθηγήτρια παιδιατρικής, τμήμα 
Λογοθεραπείας, πανεπιστήμιο ιωαννίνων

ΡΟΥΣΣΟΣ ΦΩΤΙΟΣ 
νευρολόγος, επιμελητής Β’,  
γ.ν.α. «γ. γεννηματάς»

ΣΑμΑΡΑ εΥΘΥμΙΑ
επιμελήτρια Β’ νευρολογίας,  
γ.ν.Θ. «παπαγεωργίου»

ΣΩΤΗΡλΗ ΣΤεΦΑΝΙΑ
Διευθύντρια κέντρου πολλαπλής 
Σκλήρυνσης Metropolitan General

ΤΖΑΝεΤΑΚΟΣ ΔΗμΗΤΡΙΟΣ
νευρολόγος, ακαδημαϊκός Υπότροφος 
ιατρικής Σχολής εκπα, Β΄ νευρολογική 
κλινική εκπα, π.γ.ν «αττικόν» 

ΤΖΑΡΤΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
νευρολόγος, επιστημονικός Συνεργάτης Β΄ 
νευρολογικής κλινικής εκπα, π.γ.ν «αττικόν»

ΤΣΑΓΚΑΡΟΠΟΥλΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ
επιμελητής νευρολογικής κλινικής, 
Υπεύθυνος ιατρείου απομυελινωτικής νόσου 
«251 γ.ν.α» αθήνα

ΤΣεΡΙΩΤΗΣ ΒΑΣΙλεΙΟΣ
νευρολογική κλινική, «ο Άγιος παύλος»

ΤΣΙΑμΑΚΗ ελεΝΗ 
επικουρική νευρολόγος, νευρολογική 
κλινική, πανεπιστημιακό γενικό νοσοκομείο 
πατρών

ΤΣΙμΟΥΡΤΟΥ ΒΑΪΑ
νευρολόγος, Διευθύντρια ε.Σ.Υ., 
νευρολογική κλινική, πγν Λάρισας

ΤΣΙΠΤΣΙΟΣ ΔΗμΗΤΡΙΟΣ
επίκουρος καθηγητής νευρολογίας,  
γ’ νευρολογική κλινική α.π.Θ.
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H ΠΡΩΤΗ ΑΠΟ ΣΤΟΜΑΤΟΣ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ ΤΕΚΜΗΡΙΩΜΕΝΗ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΣΤΗ 
ΔΠΠΣ ΜΕ ΕΝΕΡΓΗ ΝΟΣΟ.1,2,3

1. Siponimod Summary of Product Characteristics, Last Updated 05-Jan-2024
2.  Kappos L. et al; EXPAND Clinical Investigators. Siponimod versus placebo in secondary progressive multiple 

sclerosis (EXPAND): a double-blind, randomised, phase 3 study. Lancet. 2018;391(10127):1263-1273
3. Boyko A., et al., Mult Scler Relat Disord. 2021 May;50:102778
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Novartis (Hellas) A.E.B.E.
12ο χλμ. Εθνικής Οδού Αθηνών-Λαμίας
144 51 Mεταμόρφωση
Tηλ.: +30 210 281 1712

ΦΑΡΜΑΚΟΕΠΑΓΡΥΠΝΗΣΗ:  
Τηλ.: + 30 210 28 28 812
+ 30 210 2897200 (εκτός ωρών γραφείου)
E-mail: drug_safety.greece@novartis.com

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και 
Αναφέρετε 

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για 
OΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Για την Περίληψη των 
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος

μπορείτε να σκανάρετε  
το QR Code.

Ν.Τ.: Συσκευασία τιτλοποίησης: MAYZENT® F.C.TAB 0,25 MG/TAB 12 δισκία σε Blisters PA/alu/PVC/Alu 94,35€, MAYZENT®F.C.TAB 1 MG/TAB 28 δισκία 
σε Blisters PA/alu/PVC/Alu 1.227,44€, MAYZENT® F.C.TAB 2 MG/TAB 28 δισκία σε Blisters PA/alu/PVC/Alu 1.141,52€
Λ.Τ.: Συσκευασία τιτλοποίησης: MAYZENT® F.C.TAB 0,25 MG/TAB 12 δισκία σε Blisters PA/alu/PVC/Alu 133,36€, MAYZENT® F.C.TAB 1 MG/TAB 28 
δισκία σε Blisters PA/alu/PVC/Alu 1.508,57 €, MAYZENT® F.C.TAB 2 MG/TAB 28 δισκία σε Blisters PA/alu/PVC/Alu 1.402,97€
(Ημερομηνία Δελτίου Τιμών: 31/01/2024 – σε περίπτωση τροποποίησης του ΔΤ ισχύει η νεότερη τιμή, συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ)
Τρόπος διάθεσης: Περιορισμένη ιατρική συνταγή. Η διάγνωση και/ή η έναρξη της θεραπείας γίνεται σε νοσοκομείο και μπορεί να συνεχίζεται εκτός νοσοκομείου 
υπό την παρακολούθηση ειδικού ιατρού.  

Για περισσότερες πληροφορίες συμβουλευτείτε την Π.Χ.Π.
Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την Περίληψη των Χαρακτηριστικών  
του Προϊόντος την οποία θα βρείτε στο τέλος του παρόντος εντύπου.
Για την Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος πατήστε εδώ.
MAYZENT® (siponimod) Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος.
Ημερομηνία αναθεώρησης του κειμένου: 05 Ιανουαρίου 2024

ΤΣΙΠΤΣΙΟΣ ΙΑΚΩΒΟΣ
Dr. νευρολόγος - Ψυχίατρος, τ. Συντονιστής 
Διευθυντής νευρολογικής κλινικής,  
γ.ν.Θ. «παπαγεωργίου»

ΦΑΚΑΣ ΝΙΚΟλΑΟΣ
νευρολόγος, MD, PhD, Διευθυντής 
νευρολογικής κλινικής, 401 γ.Σ.ν. αθηνών
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ΦΩΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
ομότιμος καθηγητής Ψυχιατρικής και 
πρόεδρος της Διεθνούς εταιρείας εγκέφαλος 
και Συμπεριφορά

ΩΡΟλΟΓΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ
ομότιμος καθηγητής νευρολογίας α.π.Θ., 
επιστημονικός υπεύθυνος κέντρου 
πολλαπλής Σκλήρυνσης, κλινική «Άγιος 
Λουκάς Θεσσαλονίκη», αντιπρόεδρος ΔΣ  
της Δ.ε.τ.ε.Σ.
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ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ ΤΕΚΜΗΡΙΩΜΕΝΗ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΣΤΗ 
ΔΠΠΣ ΜΕ ΕΝΕΡΓΗ ΝΟΣΟ.1,2,3

1. Siponimod Summary of Product Characteristics, Last Updated 05-Jan-2024
2.  Kappos L. et al; EXPAND Clinical Investigators. Siponimod versus placebo in secondary progressive multiple 

sclerosis (EXPAND): a double-blind, randomised, phase 3 study. Lancet. 2018;391(10127):1263-1273
3. Boyko A., et al., Mult Scler Relat Disord. 2021 May;50:102778
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Novartis (Hellas) A.E.B.E.
12ο χλμ. Εθνικής Οδού Αθηνών-Λαμίας
144 51 Mεταμόρφωση
Tηλ.: +30 210 281 1712

ΦΑΡΜΑΚΟΕΠΑΓΡΥΠΝΗΣΗ:  
Τηλ.: + 30 210 28 28 812
+ 30 210 2897200 (εκτός ωρών γραφείου)
E-mail: drug_safety.greece@novartis.com

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και 
Αναφέρετε 

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για 
OΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Για την Περίληψη των 
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος

μπορείτε να σκανάρετε  
το QR Code.

Ν.Τ.: Συσκευασία τιτλοποίησης: MAYZENT® F.C.TAB 0,25 MG/TAB 12 δισκία σε Blisters PA/alu/PVC/Alu 94,35€, MAYZENT®F.C.TAB 1 MG/TAB 28 δισκία 
σε Blisters PA/alu/PVC/Alu 1.227,44€, MAYZENT® F.C.TAB 2 MG/TAB 28 δισκία σε Blisters PA/alu/PVC/Alu 1.141,52€
Λ.Τ.: Συσκευασία τιτλοποίησης: MAYZENT® F.C.TAB 0,25 MG/TAB 12 δισκία σε Blisters PA/alu/PVC/Alu 133,36€, MAYZENT® F.C.TAB 1 MG/TAB 28 
δισκία σε Blisters PA/alu/PVC/Alu 1.508,57 €, MAYZENT® F.C.TAB 2 MG/TAB 28 δισκία σε Blisters PA/alu/PVC/Alu 1.402,97€
(Ημερομηνία Δελτίου Τιμών: 31/01/2024 – σε περίπτωση τροποποίησης του ΔΤ ισχύει η νεότερη τιμή, συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ)
Τρόπος διάθεσης: Περιορισμένη ιατρική συνταγή. Η διάγνωση και/ή η έναρξη της θεραπείας γίνεται σε νοσοκομείο και μπορεί να συνεχίζεται εκτός νοσοκομείου 
υπό την παρακολούθηση ειδικού ιατρού.  

Για περισσότερες πληροφορίες συμβουλευτείτε την Π.Χ.Π.
Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την Περίληψη των Χαρακτηριστικών  
του Προϊόντος την οποία θα βρείτε στο τέλος του παρόντος εντύπου.
Για την Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος πατήστε εδώ.
MAYZENT® (siponimod) Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος.
Ημερομηνία αναθεώρησης του κειμένου: 05 Ιανουαρίου 2024
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Ημερομηνίες Διεξαγωγής 
16 -19 μαΐου 2024

Xώρος Διεξαγωγής: 
Blue Lagoon Princess

Γλώσσα Συνεδρίου: 
η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η ελληνική

Η εγγραφή περιλαμβάνει
το συνέδριο διεξάγεται μόνο με φυσική παρουσία και η εγγραφή για τους ειδικούς 
και ειδικευόμενους περιλαμβάνει: πρόσβαση στο συνεδριακό χώρο, παρακολού-
θηση του επιστημονικού προγράμματος, παραλαβή badge για την καταμέτρηση 
του χρόνου παρακολούθησης, παραλαβή συνεδριακού υλικού, πιστοποιητικό πα-
ρακολούθησης.

μοριοδότηση
το συνέδριο μοριοδοτείται με 24 μόρια (CME Credits) από τον πανελλήνιο ιατρι-
κό Σύλλογο (π.ι.Σ.) που αφορούν μόνο τις ιατρικές ειδικότητες.

Πιστοποιητικό Παρακολούθησης 
το πιστοποιητικό παρακολούθησης θα αποσταλεί ηλεκτρονικά στους συνέδρους 
μερικές ημέρες μετά τη λήξη του συνεδρίου. για την αποστολή του πιστοποιητι-
κού απαιτείται η παρακολούθηση του 60% της συνολικής διάρκειας του επιστη-
μονικού προ γράμματος. τα Μόρια Συνεχιζόμενης ιατρικής Μεταπτυχιακής εκπαί-
δευσης (Σ.ι.Μ.ε.) από τον πανελλήνιο ιατρικό Σύλλογο (π.ι.Σ.) θα προσαρμοστούν 
αναλογικά με τον χρόνο παρακολούθησης στις ιατρικές ειδικότητες.

Διαμονή 
Έχει εξασφαλισθεί επαρκής αριθμός δωματίων στο Συνεδριακό Ξενοδοχείο Blue 
Lagoon Princess για την καλύτερη δυνατή εξυπηρέτηση των συνέδρων. για τη 
διαθεσιμότητα δωματίων και αιτήματα που αφορούν στη διαμονή σας, μπορείτε 
να επικοινωνήσετε απευθείας με τη γραμματεία του Συνεδρίου.

Οργάνωση Γραμματεία Συνεδρίου
ONE TO ONE Α.Ε.
Nίκης 16, 105 57 Αθήνα,  
Τηλ. 210 7254383-385-386,  
Fax: 210 7254384
E-mail: info@one2onesa.com, 
Site: www.onetoone-congress.gr
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ευχαριστούμε θερμά τις φαρμακευτικές εταιρείες 
για την πολύτιμη οικονομική στήριξή τους.
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