
ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ OMAΔΑΣ 
ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ 
ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ1O

10-12 ΜΑΡΤΙΟΥ 2023
Ξενοδοχείο Domotel Xenia, 
BΟΛΟΣ

Θα χορηγηθούν 
15 μόρια 

Συνεχιζόμενης Ιατρικής 
Εκπαίδευσης  

(CME - CPD credits από 
τον Πανελλήνιο Ιατρικό 

Σύλλογο)

ΤΕΛΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



BOOSTRIX - ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ: Μια δόση (0,5 ml) περιέχει: 

Τοξοειδές της διφθερίτιδας1 όχι λιγότερο από 2 Διεθνείς μονάδες (IU) (2.5 Lf), 

Τοξοειδές του τετάνου1 όχι λιγότερο από 20 Διεθνείς μονάδες (IU) (5 Lf), Αντιγόνα 

Bordetella pertussis: Τοξοειδές του κοκκύτη1, 8 μικρογραμμάρια, Νηματοειδής 

αιμοσυγκολλητίνη1, 8 μικρογραμμάρια, Περτακτίνη1: 2,5 μικρογραμμάρια. 

1Προσροφημένο σε ένυδρο υδροξείδιο του αργιλίου (Al(OH)
3
) 0,3 milligrams Al3+ 

και φωσφορικό αργίλιο (AlPO
4
) 0,2 milligrams Al3+. Το εμβόλιο μπορεί να περιέχει 

ίχνη φορμαλδεϋδης η οποία χρησιμοποιείται κατά τη διάρκεια της παραγωγικής 

διαδικασίας.

Λ.T.: 16,64€ 

% επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 100%

SHINGRIX - ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ: Μετά την ανασύσταση, μία 

δόση (0,5 mL) περιέχει: Αντιγόνο γλυκοπρωτεΐνης Ε2,3  του ιού της ανεμευλογιάς-

έρπητα ζωστήρα1: 50 μικρογραμμάρια, 1Ιός ανεμευλογιάς-έρπητα ζωστήρα = VZV, 

2ανοσοενισχυμένο με AS01
B
 που περιέχει: φυτικό εκχύλισμα Quillaja saponaria 

Molina, κλάσμα 21 (QS-21): 50 μικρογραμμάρια, 3-O-desacyl-4’-monophosphoryl 

lipid A (MPL) από Salmonella minnesota: 50  μικρογραμμάρια, 3γλυκοπρωτεΐνη 

E (gE) που παράγεται σε κύτταρα ωοθηκών κινεζικού κρικητού (CHO) μέσω 

τεχνολογίας ανασυνδυασμένου DNA

Λ.Τ.: 165,86 € 

% επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: αναμένεται

FLUARIX TETRA - ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ: Ιός της γρίπης 

(αδρανοποιημένος, τμήμα ιού) των ακόλουθων στελεχών*: A/Victoria/2570/2019 

(H1N1) pdm09 – προσομοιάζον στέλεχος (A/Victoria/2570/2019, IVR-215): 15 

μικρογραμμάρια HA**, A/Darwin/9/2021 (H3N2) – προσομοιάζον στέλεχος 

(A/ Darwin/6/2021, IVR-227): 15 μικρογραμμάρια HA**, B/Austria/1359417/2021 – 

προσομοιάζον στέλεχος (B/ Austria/1359417/2021, BVR-26): 15 μικρογραμμάρια 

HA**, B/Phuket/3073/2013 - προσομοιάζον στέλεχος (B/Phuket/3073/2013, άγριου 

τύπου): 15 μικρογραμμάρια HA**, ανά δόση 0,5 ml.

* καλλιεργημένα σε γονιμοποιημένα αυγά όρνιθας από υγιή κοτόπουλα

** αιμοσυγκολλητίνη

Το εμβόλιο αυτό είναι σύμφωνο με τη σύσταση του Παγκόσμιου Οργανισμού 

Υγείας (Π.Ο.Υ.) (για το βόρειο ημισφαίριο) και τις συστάσεις της Ευρωπαϊκής 

Ένωσης (Ε.Ε.) για την εμβολιαστική περίοδο 2022/2023.

Το Fluarix Tetra ενδέχεται να περιέχει ίχνη αυγού (όπως ωολευκωματίνη, 

πρωτεΐνες ορνίθων), φορμαλδεΰδη, θειική γενταμυκίνη και δεοξυχολικό νάτριο 

που χρησιμοποιούνται κατά τη διαδικασία παραγωγής.

Λ.Τ.: 10,72€

% επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 100% για τις 

ομάδες υψηλού κινδύνου.

Φαρμακευτικά προϊόντα για τα οποία απαιτείται ιατρική συνταγή.  

Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του εντύπου/καταχώρησης.

Παρακαλούμε επικοινωνήστε με την εταιρεία για επιβεβαίωση πλήρως 

ενημερωμένων δεδομένων, για οποιαδήποτε πληροφορία ή/και αναφορά 

Ανεπιθύμητων Ενεργειών στο τηλέφωνο 210 6882100. 

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε τις Περιλήψεις των Χαρακτηριστικών 

των Προϊόντων οι οποίες είναι διαθέσιμες κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία.

Tα εμπορικά σήματα ανήκουν ή έχουν παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK 

©2023 Όμιλος εταιρειών GSK ή δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.

GlaxoSmithKline - ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ Α.Ε.Β.Ε.

Λ. Κηφισίας 266, 15232 Αθήνα, Τηλ. 210 6882100

www.gr.gsk.com P
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Δ Ι ο Ι Κ Η τ Ι Κ ο  Σ υ Μ Β ο υΛ Ι ο
Ε Λ Λ Η ν Ι Κ Η Σ  Π ν Ε υ Μ ο ν ο Λ ο γ Ι Κ Η Σ  Ε τα Ι ρ Ε Ι α Σ 

Πρόεδρος: Στυλιανός Λουκίδης

αντιπρόεδρος: νικόλαος τζανάκης

γεν. γραμματέας: Ελευθέριος Ζέρβας

ταμίας: Χαράλαμπος Μόσχος

Ειδικός γραμματέας: Πέτρος Μπακάκος

Μέλη: νικολέττα ροβίνα
Παρασκευή Κατσαούνου

o ρ γα ν ω τ Ι Κ Η  Ε Π Ι τ ρ ο Π Η

γεράσιμος απολλωνάτος
Στυλιανός Βιττωράκης
Στυλιανός Λουκίδης



Για τις εγκεκριμένες ενδείξεις, τις ανεπιθύμητες ενέργειες, τις προειδοποιήσεις, τις αντενδείξεις,
και λοιπές ουσιώδεις πληροφορίες παρακαλούμε ανατρέξτε στην Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος.

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την ΠΧΠ που διατίθεται από τη Boehringer Ingelheim ή στο QR code.

 
Οι εικονιζόμενοι ασθενείς δεν είναι πραγματικοί.

ÊÁÔÏ×ÏÓ ÔÇÓ ÁÄÅÉÁÓ ÊÕÊËÏÖÏÑÉÁÓ: Boehringer Ingelheim International GmbH, Binger Strasse 173, 55216 Ingelheim am Rhein, Ãåñμáíßá.

ÁÑÉÈÌÏÓ(ÏÉ) ÁÄÅÉÁÓ ÊÕÊËÏÖÏÑÉÁÓ: Ofev 100 mg μáëáêÜ êáøÜêéá: EU/1/14/ 979/001, EU/1/ 14/979/002. Ofev 150 mg μáëáêÜ êáøÜêéá:
EU/1/14/979/003, EU/1/14/979/004. ÇÌÅÑ/ÍÉÁ ÐÑÙÔÇÓ ÅÃÊÑÉÓÇÓ/ ÁÍÁÍÅÙÓÇÓ ÔÇÓ ÁÄÅÉÁÓ: Çμåñïμçíßá ðñþôçò Ýãêñéóçò: 15 Éáíïõáñßïõ
2015. Çμåñïμçíßá ôåëåõôáßáò áíáíÝùóçò: 23 Óåðôåμâñßïõ 2019. ÇÌÅÑÏÌÇÍÉÁ ÁÍÁÈÅÙÑÇÓÇÓ ÔÏÕ ÊÅÉÌÅÍÏÕ: 13 Oêôùâñßïõ 2021.
ÔÉÌÅÓ: OFEV SOFT. CAPS 100MG/CAP BTx60: Í.Ô.:  944,05€, Ë.Ô.: 1.168,63€. OFEV SOFT. CAPS 150MG/ CAP BTx60: Í.Ô.: 1.822,21€,
Ë.Ô.: 2.212,72€.  ÐåñéïñéóμÝíç éáôñéêÞ óõíôáãÞ áðü åéäéêü éáôñü êáé ðáñáêïëïýèçóç êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò áãùãÞò.

BïçèÞóôå íá ãßíïõí ôá öÜñμáêá ðéï áóöáëÞ êáé

ÁíáöÝñáôå
¼ËÅÓ ôéò áíåðéèýμçôåò åíÝñãåéåò ãéá 

¼ËÁ ôá öÜñμáêá

Óõμðëçñþíïíôáò ôçí

“KITPINH KAPTA”
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Boehringer Ingelheim Eλλάς Μονοπρόσωπη A.E, Λεωφ. Ανδρέα Συγγρού 340, 176 73 Καλλιθέα. Tηλ.: 210 89 06 300.
Γραφείο Mακεδονίας - Θράκης: Αντώνη Τρίτση 15-17 & Μαρίας Κάλλας 6, Πυλαία, 555 35 Θεσσαλονίκη. Tηλ.: 2310 424 618. 
E-mail: info@ath.boehringer-ingelheim.com



510-12 ΜαρτΙου 2023, ΒοΛοΣ

Χ α Ι ρ Ε τ Ι Σ Μ οΣ

αγαπητοί συνάδελφοι, 

Η Ελληνική Πνευμονολογική Εταιρεία με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλεί στο 

1ο ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ το οποίο θα πραγματοποιηθεί 

από 10 έως 12 Μαρτίου 2023, στον Βόλο, στις συνεδριακές εγκαταστάσεις του Domotel 
Xenia.

το Σεμινάριο που διοργανώνεται για πρώτη φορά από την ομώνυμη νεοσυσταθείσα ομά-

δα της Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρίας  αποτελεί ένα σημαντικό γεγονός στο χώρο 

της Πνευμονολογίας, καθώς σε αυτό θα συμμετάσχουν Πνευμονολόγοι του ιδιωτικού όσο 

και του δημόσιου τομέα που δραστηριοποιούνται αποκλειστικά στην πρωτοβάθμια φρο-

ντίδα υγείας.

Κύριοι στόχοι του είναι ο εμπλουτισμός των γνώσεων, η ανταλλαγή εμπειριών και ο παρα-

γωγικός διάλογος. Πιστεύουμε ακράδαντα ότι οι καταξιωμένοι προσκεκλημένοι ομιλητές 

θα καλύψουν τις τελευταίες εξελίξεις σε θέματα που ενδιαφέρουν τον Πνευμονολόγο και 

όχι μόνο.

Η Ελληνική Πνευμονολογική Εταιρεία όλα αυτά τα χρόνια προσπαθεί με την στήριξη όλων 

σας να κρατά το επιστημονικό της επίπεδο, καθώς και τους εκπαιδευτικούς της στόχους σε 

υψηλά επίπεδα.

Η συμμετοχή σας είναι εξαιρετικά σημαντική για την επιτυχία του Σεμιναρίου μας.

Σας ευχαριστούμε για τη συμμετοχή σας.

Με εκτίμηση,
οι συντονιστές της ομάδας ΠΦυ

Γεράσιμος Απολλωνάτος              Στυλιανός Βιττωράκης
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Παρασκευή 10 Μαρτίου 2023

 17.00-17.30 ΕΓΓΡΑΦΕΣ

 17.30-19.30 ΕΝΑΡΞΗ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ – ΣΥΖΗΤΗΣΗ –  
ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ ΙΑΤΡΩΝ ΠΦΥ

 19.30-20.00 ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΕΣ ΟΜΙΛΙΕΣ – ΧΑΙΡΕ ΤΙΣΜΟΙ

 20.00-21.00 ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Γ. Απολλωνάτος 
Η αλληλένδετη σχέση του πνευμονολόγου της ΠΦυ  
με τα αντίστοιχα νοσοκομειακά τμήματα και τα οφέλη τους  
στην διαχείριση των ασθενών 
Κ.Ι. Γουργουλιάνης

t e λ ι κ ο  Π Ρ ο Γ Ρ Α Μ Μ Α

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ OMAΔΑΣ 
ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ 
ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ1O

10-12 Μαρτίου 2023
Ξενοδοχείο Domotel Xenia, BΟΛΟΣ
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Σάββατο 11 Μαρτίου 2023

 09.00-11.00 ΣΤΡΟΓΓ ΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΑΣΘΜΑ

Προεδρείο: Π. Μπακάκος, Σ. Βιττωράκης
Χρειάζεται κάτι περισσότερο από τη σπιρομέτρηση στη ΠΦυ  
για τη διάγνωση, αξιολόγηση και παρακολούθηση του άσθματος
Α. Σολάκης
Διερεύνηση σοβαρού άσθματος στο ιατρείο της ΠΦυ
Δ. Λάτσιος
Κριτήρια επιλογής βιολογικού παράγοντα
Α. Φλώρου 
Βασικές αρχές εισπνεοθεραπείας και κριτήρια επιλογής  
για τον ασθενή μας 
Β. Λάζου

Σχολιαστές:  E. Παπαδοπούλου, Β. Παπαβασιλείου, Μ. Ανδρίτσου,  
Κ. Χριστοφοράτου, Σ. Λαμπαδάκης

 11.00-11.30 ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: A. Σαμακοβλή
Λάθη και παραλείψεις στην ερμηνεία του λειτουργικού ελέγχου
Ν. Τζανάκης

 11.30-12.00 Δ Ι α Λ Ε Ι Μ Μ α  Κ α Φ Ε

 12.00-14.00 ΣΤΡΟΓΓ ΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ-   ΧΑΠ 
Προεδρείο: Ν. Ροβίνα, Π. Μπόγλου 
Early and pre CoPD διαγνωστική προσέγγιση  
και αντιμετώπιση στο ιατρείο
Δ. Χωριανόπουλος
Πόσο οι οδηγίες GoLD εφαρμόζονται στην κλινική πράξη 
Κ. Μπαρτζιώκας
Διπλή βρογχοδιαστολή vs τριπλή θεραπεία: αντίπαλοι  
ή συνεργάτες
Μ. Μαρκάτος
οξυγονοθεραπεία και ΜΕΜα στη ΠΦυ
Θ. Αναγνωστάκος  

Σχολιαστές:  Π. Ζώης, Β. Καραγεωργίου, Ε. Πανσέληνας, Μ. Μπλίζου



1o ΣΕΜΙναρΙο oMAΔαΣ ΠρωτοΒαΘΜΙαΣ ΦροντΙΔαΣ υγΕΙαΣ8

 14.00-14.30 ΣΥΖΗΤΗΣΗ -  ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΠΡΩΙΝΩΝ ΤΡΑΠΕΖΙΩΝ

 14.30-18.00 Μ Ε Σ Η Μ Ε ρ Ι α ν Η  Δ Ι α Κ ο Π Η

 18.00-19.00 ΔΙΑΛΕΞΗ ΠΡΟΣΚΕΚ ΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ
Προεδρείο - Σχολιασμός: Ζ. Δανιήλ
Διερεύνηση ασθενών με διάμεση πνευμονική ίνωση στο ιατρείο 
της ΠΦυ και σύνδεση με ειδικό ιατρείο διαμέσων
Μ. Μανιάτη

 19.00-21.00 ΣΤΡΟΓΓ ΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ 

Προεδρείο: Ε. Βακούτη  
Λοιμώξεις ανωτέρου αναπνευστικού: αντιμετώπιση  
και τρόποι αποφυγής αλόγιστης χρήσης αντιβιοτικών
Ε. Βακούτη
αντιμετώπιση πνευμονίας της κοινότητας στο ιατρείο της ΠΦυ
Μ. Μελαχροινίδου 
Εμβολιασμοί αναπνευστικών ασθενών
Ν. Καρεκλάς
Διαχείριση ασθενούς με βρογχιεκτασίες
Σ. Βιττωράκης

Σχολιαστές:  Σ. Σπυροπούλου, Α. Λαδιάς, Θ. Κοντζιάλης,  
Ν. Τσελώνης

Σάββατο 11 Μαρτίου 2023
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Κυριακή 12 Μαρτίου 2023

 09.00-11.00 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
Προεδρείο Ε. Καρυπίδης, Ι. Τσιώκου
Μονήρης όζος
Ε. Μάνος
ο ασθενής που λαμβάνει ανοσοθεραπεία
Ε. Ζέρβας
νεότερα καπνικά προϊόντα: Ποιες οι συνέπειες του  
στην καπνιστική συνήθεια και στην υγεία του καπνιστή
Χ. Κυριακάκη
ο ασθενής με πνευμονική εμβολή μετά την έξοδο  
από το νοσοκομείο
Δ. Χατζηανδρέου

Σχολιαστές:  Δ. Θεοδούλου, Α. Τζίνας, Ε. Ελευθεριάδου,  
Εμ. Χρονάκη

 11.00-12.30 ΣΤΡΟΓΓ ΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΙΚΑ ΖΗΤΗΜΑΤΑ  ΣΤΗΝ ΠΦΥ 

Προεδρείο: Ε. Γάκη, Ν. Μαυροπάνου
ακτινολογικά πρότυπα στην αξονική θώρακος
Ε. Γάκη
Διαγνωστικά και θεραπευτικά λάθη στην φυματίωση
Χ. Μόσχος
Λανθάνουσα φυματίωση
Μ. Σαμίου 

Σχολιαστές:  Σ. Μυτιληναίου, Γ. Σταθάκης, Ζ. Σωτηροπούλου,  
Σ. Ρίζος

 12.30-13.00 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
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CHIESI HELLAS A.E.B.E.
Πλ. Γερουλάνου & Ρένου Πόγγη 1,
T.K.: 174 55, Άλιμος Αττικής, Ελλάδα
Αρ. ΓΕΜΗ 002669501000
Τ.: +30 210 61 79 763, F.: +30 210 61 79 786
E.: chiesihellas@chiesi.com, 
E. τμήματος φαρμακοεπαγρύπνησης: pharmacovigilance.gr@chiesi.com
www.chiesi.gr

 

Οι αντενδείξεις, οι προφυλάξεις και οι ανεπιθύμητες ενέργειες περιλαμβάνονται στην ΠΧΠ του προϊόντος. 
Για την ΠΧΠ του Trimbow® συσκευή εισπνοής NEXThaler® παρακαλώ σκανάρετε εδώ

1. Trimbow® συσκευή εισπνοής NEXThaler® ΠΧΠ
2. Voshaar T. et al. J Aerosol Med Pulm Drug Deliv. 2014;27(5):363-370
*Το «ΚΛΙΚ» σχετίζεται με την ενεργοποίηση της συσκευής εισπνοής NEXThaler®, το οποίο επιβεβαιώνει στους ασθενείς 
ότι η πλήρης δόση έχει απελευθερωθεί2 και δεν αποτελεί διαβεβαίωση ορθής λήψης της δόσης από τον ασθενή.
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FOSNEXT-ADV1-1-01/2023

1. Foster® NEXThaler® 100/6 ΠΧΠ
2. Foster® NEXThaler® 200/6 ΠΧΠ
3. Voshaar et al., Journal of Aerosol Medicine and Pulmonary Drug Delivery, 2014 Pp. 363–370 DOI: 10.1089/jamp.2013.1086
* Το «ΚΛΙΚ» σχετίζεται με την ενεργοποίηση της συσκευής εισπνοής NEXThaler®, το οποίο επιβεβαιώνει στους ασθενείς
ότι η πλήρης δόση έχει απελευθερωθεί3 και δεν αποτελεί διαβεβαίωση ορθής λήψης της δόσης από τον ασθενή.

CHIESI HELLAS A.E.B.E.
Πλ. Γερουλάνου & Ρένου Πόγγη 1,
T.K.: 174 55, Άλιμος Αττικής, Ελλάδα
Αρ. ΓΕΜΗ 002669501000
Τ.: +30 210 61 79 763, F.: +30 210 61 79 786
E.: chiesihellas@chiesi.com, 
E. τμήματος φαρμακοεπαγρύπνησης: pharmacovigilance.gr@chiesi.com
www.chiesi.gr

 

Οι αντενδείξεις, οι προφυλάξεις και οι ανεπιθύμητες ενέργειες περιλαμβάνονται στις ΠΧΠ των προϊόντων. 
Για τις ΠΧΠ των Foster® NEXThaler® 100/6 & Foster® NEXThaler® 200/6 παρακαλώ σκανάρετε εδώ
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ΘΕΟΧΑΡΗΣ Θ. ΑΝΑΓΝΩΣΤΑΚΟΣ
Πνευμονολογος- Φυματιολόγος, MD - PhD Ιδιώτης

ΜΑΡΘΑ ΑΝΔΡΙΤΣΟΥ
Πνευμονολόγος Ιδιώτης ,Χαλκίδα

ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΑΤΟΣ
Πνευμονολόγος Φυματιολόγος , 2ο Κ.υ. Περιστερίου, αττική 

ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΒΑΚΟΥΤΗ
Πνευμονολόγος-Φυματιολόγος-Εντατικολόγος, Ιδιώτης, Ηράκλειο Κρήτης

ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ΒΙΤΤΩΡΑΚΗΣ 
Πνευμονολόγος-Φυματιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου αθηνών.  
Συντονιστής ομάδας  Πρωτοβάθμιας Φροντίδας υγείας  -  Ε.Π.Ε. Χανιά Κρήτης

ΕΛΕΝΗ ΓΑΚΗ
Πνευμονολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστήμιου αθηνών

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  Ι. ΓΟΥΡΓΟΥΛΙΑΝΗΣ
Καθηγητής Πνευμονολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθυντής Πνευμονολογικής 
Κλινικής Π.γ.ν. Λάρισας

ΖΩΗ ΔΑΝΙΗΛ
Καθηγήτρια Πνευμονολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Π.γ.ν. Λάρισας

ΕΛΕΝΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΔΟΥ
Ειδικευόμενη Πνευμονολογίας, Πνευμονολογική Κλινική Ε.Σ.υ., γ.ν.Θ. «γ. Παπανικολάου»

ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΖΕΡΒΑΣ
Πνευμονολόγος, Διευθυντής  7ης Πνευμονολογικής Κλινικής γ.ν.ν.Θ.α. «Η Σωτηρία», 
γενικός γραμματέας ΕΠΕ

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΖΩΗΣ
Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Ιωάννινα

ΔΑΝΑΗ ΘΕΟΔΟΥΛΟΥ
Πνευμονολόγος Ιδιώτης, αθήνα

ΒΑΓΙΑ ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΥ
Ειδικευόμενη Πνευμονολογίας-Φυματολογίας  Β΄Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική 
Κλινική Π.γ.ν. «αττικόν»

ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΑΡΕΚΛΑΣ
Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Βόλος

ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ ΚΑΡΥΠΙΔΗΣ
Πνευμονολόγος

ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΚΟΝΤΖΙΑΛΗΣ
Ιδιώτης Πνευμονολόγος, Κέρκυρα



1310-12 ΜαρτΙου 2023, ΒοΛοΣ

ο Μ Ι Λ Η τ Ε Σ  -  Π ρ ο Ε Δ ρ ο Ι  -  Σ υ ν τ ο ν Ι Σ τ Ε Σ

ΧΑΡΑ ΚΥΡΙΑΚΑΚΗ
Πνευμονολόγος Φυματιολόγος, υπεύθυνη Ιατρείου Διακοπής του Καπνίσματος Δήμου 
Καλλιθέας αττική 

ΑΓΓΕΛΟΣ ΛΑΔΙΑΣ
Πνευμονολόγος Ιδιώτης

ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΛΑΖΟΥ
Πνευμονολόγος

ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΛΑΜΠΑΔΑΚΗΣ
Ειδικευόμενος Πνευμονολογίας - Φυματιολογίας Π.γ.ν. «αττικόν»

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  Ζ. ΛΑΤΣΙΟΣ
M.D., Ph.D. Eιδικός Πνευμονολόγος, Διδάκτορας Ιατρικής Σχολής α.Π.Θ. 

ΣΤΕΛΙΟΣ ΛΟΥΚΙΔΗΣ
Πνευμονολόγος, Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου αθηνών, Π.γ.ν. «αττικόν», 
Πρόεδρος Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρείας

ΜΑΡΙΑ ΜΑΝΙΑΤΗ
Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Επιστημονικός συνεργάτης  
Β’ Πανεπιστημιακής Πνευμονολογικης Κλινικής ΕΚΠα  Π.γ.ν. «αττικόν»

ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΜΑΝΟΣ
Iδιώτης Πνευμονολόγος, τ. Δ/ντης Βρογχολογικού Εργαστηρίου & Ιατρείου Διακοπής του 
Καπνίσματος γ.ν. Λαμίας 

ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ ΜΑΡΚΑΤΟΣ
Πνευμονολόγος

ΝΤΟΜΕΝΙΚΑ ΜΑΥΡΟΠΑΝΟΥ
Πνευμονολόγος, Διευθύντρια ΕΣυ,  Κ.υ. Πατησίων 

ΜΥΡΣΙΝΗ ΜΕΛΑΧΡΟΙΝΙΔΟΥ
Ιδιώτης Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος,  Επιστημονικός Συνεργάτης νοσοκομείων 
«υγεία» και «Ιατρικό Κέντρο αθηνών»

ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΜΟΣΧΟΣ
Πνευμονολόγος-Φυματιολόγος,Διευθυντής ΕΣυ, αντιφυματικό τμήμα – Μονάδα 
ανθεκτικής φυματίωσης γ.ν.ν.Θ.α. «Η Σωτηρία»

ΠΕΤΡΟΣ  ΜΠΑΚΑΚΟΣ
Καθηγητής Πνευμονολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου αθηνών, α΄ Πανεπιστημιακή 
Πνευμονολογική Κλινική, γ.ν.ν.Θ.α. «Η Σωτηρία»

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΜΠΑΡΤΖΙΩΚΑΣ
Πνευμονολόγος - Ιδιώτης τρίκαλα

ΜΥΡΤΩ ΜΠΛΙΖΟΥ
Ειδικευόμενη Πνευμονολογίας-Φυματολογίας  Β΄Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική 
Κλινική Π.γ.ν. «αττικόν»
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ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΠΟΓΛΟΥ
Ιδιώτης Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος. Διδάκτωρ Δ.Π.Θ. MD-Phd, Visiting Researcher 
Universita Degli Studi di Parma, γενικός γραμματέας Δ.Σ. Ένωση Πνευμολόγων Ελλάδος  

ΣΤΥΛΙΑΝΗ ΜΥΤΙΛΗΝΑΙΟΥ
Πνευμονολόγος Ιδιώτης

ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ ΠΑΝΣΕΛΗΝΑΣ
Πνευμονολόγος Ιδιώτης, τρίπολη

ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ
Ειδικευόμενος Πνευμονολογίας - Φυματιολογίας Π.γ.ν. «αττικόν»

ΕΥΘΥΜΙΑ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ
Ειδικευόμενη Πνευμονολογίας γ.ν.Θ. «γ. Παπανικολάου»

ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΡΙΖΟΣ
Πνευμονολόγος, Κ.υ. ΠΕΙραΙα

ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ ΡΟΒΙΝΑ 
αναπλ. Καθηγήτρια Πνευμονολογίας- Εντατικής Θεραπείας στην Ιατρική Σχολή  
του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου αθηνών, Εντατικής Θεραπείας, Ιατρική 
Σχολή Ε.Κ.Π.α.

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΣΑΜΑΚΟΒΛΗ
Πνευμονολόγος-Φυματιολόγος, Ιδιώτης Πειραιάς

ΜΑΡΙΑ ΣΑΜΙΟΥ
Ιδιώτης Πνευμονολόγος Ηγουμενίτσα, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης  

ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΣΟΛΑΚΗΣ
Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος 

ΣΟΦΙΑ ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ
Πνευμονολόγος Ιδιώτης

ΓΙΩΡΓΟΣ ΣΤΑΘΑΚΗΣ
Ειδικευόμενος Πνευμονολογίας, Πα.γ.ν.Η. 

ΖΩΗ ΣΩΤΗΡΟΠΟΥΛΟΥ
Ειδικευόμενη Πνευμονολογίας, Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική,  
γ.ν.ν.Θ.α. «Η Σωτηρία»

ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΤΖΑΝΑΚΗΣ
Καθηγητής Πνευμονολογίας, Διευθυντής Πανεπιστημιακής Πνευμονολογικής Κλινικής 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης

ΑΣΤΕΡΙΟΣ ΤΖΙΝΑΣ
Κλινική αναπνευστικής ανεπάρκειας α.Π.Θ., γ.ν.Θ. «γ. Παπανικολάου»

ΝΙΚΟΣ ΤΣΕΛΩΝΗΣ
Ειδικευόμενος Πνευμονολογίας,Π.γ.ν.α «Η Σωτηρία»
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ΙΩΑΝΝΑ ΤΣΙΩΚΟΥ
Ιδιώτης Πνευμονολόγος, αθήνα 

ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΦΛΩΡΟΥ
Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Ιδιώτης Καλλιθέα

ΘΕΟΔΩΡΑ ΧΑΤΖΗΑΝΔΡΕΟΥ
Ειδικός Πνευμονολόγος, Λάρισα

ΕΜΜΑΝΟΥΕΛΑ ΧΡΟΝΑΚΗ
Πνευμονολόγος Ιδιώτης , Ηράκλειο & Άγιος νικόλαος, Κρήτης 

ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΑΤΟΥ
Ιδιώτης Πνευμονολόγος Κερατσίνι

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΧΩΡΙΑΝΟΠΟΥΛΟΣ
MD, PhD, Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠα, 
Επιστημονικός Συνεργάτης & υπεύθυνος Πνευμονολογικού τμήματος Ιατρικού αθηνών - 
Κλινική Π. Φαλήρου
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γ Ε ν Ι Κ Ε Σ  Π Λ Η ρ ο Φ ο ρ Ι Ε Σ

Ημερομηνίες Διεξαγωγής 
Παρασκευή 10 Μαρτίου – Κυριακή 12 Μαρτίου 2023

Γλώσσα Συνεδρίου
Η επίσημη γλώσσα της Εκδήλωσης  είναι η Ελληνική

Εγγραφές
ΔΩΡΕΑΝ

Μοριοδότηση
Η Μοριοδότηση με 15 Μόρια (CME Credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο 
(Π.Ι.Σ.) e-certificate θα προσαρμοστεί αναλογικά με τον χρόνο παρακολούθησης 
μόνο στις ιατρικές ειδικότητες. 

Πιστοποιητικό Παρακολούθησης 
το πιστοποιητικό παρακολούθησης θα αποσταλεί ηλεκτρονικά στους συνέδρους 
μερικές ημέρες μετά τη λήξη του συνεδρίου. για την αποστολή του πιστοποιητι-
κού απαιτείται η παρακολούθηση του 60% της συνολικής διάρκειας του Επιστη-
μονικού προγράμματος. τα Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Μεταπτυχιακής Εκπαί-
δευσης (Σ.Ι.Μ.Ε.) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (Π.Ι.Σ.) θα προσαρμοστούν 
αναλογικά με τον χρόνο παρακολούθησης στις ιατρικές ειδικότητες.

Διαμονή 
Έχει εξασφαλισθεί επαρκής αριθμός δωματίων στο Domotel ΧΕνΙα Βόλου  για την 
καλύτερη δυνατή εξυπηρέτηση των συνέδρων. για τη διαθεσιμότητα δωματίων 
και αιτήματα για τα συνεδριακά ξενοδοχεία, μπορείτε να επικοινωνήσετε απευθεί-
ας με την γραμματεία του Σεμιναρίου.

Oργάνωση

Ν.Ν.Θ.Α. Η Σωτηρία 
Λ. Μεσογείων 152 | τηλ. (+30) 210 7487723
E-mail: htsinfo@otenet.gr

Οργάνωση - Γραμματεία

ONE TO ONE Α.Ε.
Nίκης 16, 105 57 Αθήνα, Τηλ. 210 7254383-385-386, Fax: 210 7254384
E-mail: info@one2onesa.com, Site: www.onetoone-congress.gr

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
ΗΕLLENIC THORACIC SOCIETY
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ELPEN A.E. Φαρμακευτική Βιομηχανία 

 Λεωφ. Μαραθώνος 95, Πικέρμι Αττικής 190 09, 

Τηλ.: 210 60 39 326-9 www.elpen.gr

Αναφέρετε κάθε εικαζόμενη/πιθανολογούμενη 
ανεπιθύμητη ενέργεια απευθείας στον ΕΟΦ,
σύμφωνα με το εθνικό σύστημα αναφοράς 

ανεπιθύμητων ενεργειών

Λιανική τιμή
Modulair CHW.TAB 4MG/TAB 9,31€
Modulair CHW.TAB 5MG/TAB 10,46€
Modulair F.C.TAB 10MG/TAB 10,48€

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την ΠΧΠ. Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή.



Rolenium:    100mcg ή 250mcg ή 500mcg προπιονικής φλουτικαζόνης και 
   50mcg σαλμετερόλης (ως ζιναφοϊκή σαλμετερόλη).

Pulmoton:  200mcg βουδεσονίδης και 6mcg διυδρικής φουμαρικής φορμοτερόλης 
ή 400mcg βουδεσονίδης και12mcg διυδρικής φουμαρικής φορμοτερόλης. 
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ELPEN A.E.

Φαρμακευτική Βιομηχανία

Λεωφ. Μαραθώνος 95

Πικέρμι Αττικής 190 09

Τηλ.: 210 60 39 326-9

Αντιπρόσωπος Κύπρου

Κωστάκης Τσίσιος & Σια ΛΤΔ

Τ.Θ. 56495, 3307 ΛΕΜΕΣΟΣ

Τηλ. +357 25343150

Fax. +357 25354242

ELPEN Pharma GmbH

Bismarckstr. 63, 12169 Berlin, Germany

Phone: +49 (0) 30 7974040-0

Fax: +49 (0) 30 7974040-17

e-mail: info@elpen-pharma.dewww.elpen.gr

Αναφέρετε κάθε εικαζόμενη/πιθανολογούμενη 
ανεπιθύμητη ενέργεια απευθείας στον ΕΟΦ,
σύμφωνα με το εθνικό σύστημα αναφοράς 

ανεπιθύμητων ενεργειών

Λιανική τιμή
Rolenium 100/50mcg/δόση 22,23€
Rolenium 250/50mcg/δόση 30,35€
Rolenium 500/50mcg/δόση 37,25€
Pulmoton 200/6mcg/δόση 34,77€
Pulmoton 400/12mcg/δόση 35,38€

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την ΠΧΠ. Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή.
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Ευχαριστούμε θερμά τις φαρμακευτικές εταιρείες 
για την πολύτιμη οικονομική στήριξή τους.
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TRELEGY Ellipta
Φουροϊκή Φλουτικαζόνη/Ουμεκλιδίνιο/Βιλαντερόλη  
92/55/22 μg

Τοπικός Aντιπρόσωπος

Menarini Hellas A.E. 
Πάτμου 16-18, 151 23 Μαρούσι  
Τ: 210 8316111, F.: 210 8317343 
www.menarini.gr

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε  
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Τα εμπορικά σήματα ανήκουν ή έχουν 
παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK. 
© 2023 Όμιλος εταιρειών GSK ή 
δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.

GR-TRE-2-01-2023

Λ.Τ.: TRELEGY Ellipta INH.PD.DOS (92+55+22)mcg/DOSEBTx1: 68,62€ 

Το προϊόν χορηγείται με ιατρική συνταγή.
% επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 75%.
Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του υλικού.

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την Περίληψη 
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, η οποία είναι διαθέσιμη  
κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία ή σκανάρωντας  
το παρακάτω QR Code.

Το προϊόν δεν απεικονίζεται σε πραγματικό μέγεθος


